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ὔχομαι σέ ὅλα τά πνευ-

ματικά μου παιδιά, τό 

πλήρωμα τῆς Ἱερᾶς Μητρο-

πόλεως Χαλκίδος, Ἱστιαί-

ας καί Βορείων Σποράδων, 

νά τελειοποιοῦνται, κάθε 

ἡμέρα τοῦ νέου ἔτους 2015, 

στήν ἀγάπη.

Μέ πολλή πατρική στοργή 
καί τιμή

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

E
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Ὀ Μακαριστός Μητροπολίτης Χαλκίδος Νικό-
λαος (Σελέντης) ἐγεννήθη στήν ἱερά Νῆσο Τῆνο 
τό ἔτος 1931, ἀπό τόν Ἐμμανουήλ καί τή Μαρία 
Σελέντη, δεύτερος κατά σειρά μεταξύ τῶν τριῶν 
τέκνων, πού ἀπέκτησαν οἱ γονεῖς του (ὁ πρῶτος 
ἦταν ὁ ἀοίδιμος Ἀντώνιος καί ὁ τρίτος ὁ Βασίλει-
ος).

Ὁ Νικόλαος ἔλαβε τό 
ὄνομά του ἀπό τό ἰδιόκτη-
το ἐκκλησάκι τῆς οἰκογε-
νείας Σελέντη. 

Ἀπό τήν παιδική του 
ἡλικία φανέρωσε τήν ἰδι-
αίτερη κλίση του πρός 
τή ζωή τῆς Ἐκκλησίας, 
ἀφοῦ ἡ συμπεριφορά του, 
τά ἐνδιαφέροντά του, τά 
παιχνίδια του, εἶχαν ἄμε-
ση σχέση μέ τό Θεό καί τή λατρεία του καί τόν 
τρόπο τῆς ζωῆς τῆς ἐκκλησιαστικῆς κοινότητας. 

Στά χρόνια τῆς ἐφηβείας του χειροθετήθηκε 
Ἀναγνώστης ἀπό τόν τότε Μητροπολίτη Σύρου 

Βιογραφικό σημείωμα

Ὁ ἰδιωτικός Ναός τῆς 
οἰκογενείας Σελέντη
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καί Τήνου Φιλάρετο.
Μετά τήν ὁλοκλήρωση τῶν γυμνασιακῶν του 

σπουδῶν εἰσήχθη, κατόπιν ἐπιτυχῶν ἐξετάσεων, 
τόν Ὀκτώβριο τοῦ ἔτους 1949, στήν Θεολογική 
Σχολή τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν.

Κατά τήν διάρκεια τῶν σπουδῶν του συνδέ-
θηκε μέ τήν Χριστιανική Ἀδελφότητα «Η ΖΩΗ», 
στό Οἰκοτροφεῖο τῆς ὁποίας καί διέμενε, ἐνῶ 
ἐργαζόταν καί ἱεραποστολικά, μέ Κατηχητικά 
Σχολεῖα, κηρύγματα, ὁμιλίες, τόσο κατά τήν δι-
άρκεια τοῦ χειμῶνος, ὅσο καί κατά τήν περίοδο 
τοῦ θέρους, ὅταν βρισκόταν στήν Πατρίδα του, 
ὅπου ἐκήρυττε τόν λόγο του Θεοῦ στούς Ἱερούς 
Ναούς καί τά Μοναστήρια.

Μετά τήν ὁλοκλήρωση τῶν σπουδῶν του, ὑπη-
ρέτησε στίς τάξεις τοῦ Ἑλληνικοῦ Στρατοῦ ὡς 
ἀνθυπολοχαγός, συνεχίζοντας νά ἀσκεῖ καί τά 
ἱεροκηρυκτικά του καθήκοντα, μέ τήν ἄδεια τῶν 
κατά τόπους Μητροπολιτῶν, ὅπου ὑπηρέτησε. 
Ἕνα διάστημα τῆς θητείας του ὑπηρέτησε καί 
στή Σχολή Πεζικοῦ Χαλκίδος καί κήρυττε τόν 
λόγο τοῦ Θεοῦ στόν γειτονικό μέ τήν Σχολή Ἱ. 
Ναό τῆς Πολιούχου Ἁγίας Παρασκευῆς. 

Μετά τήν ἀπόλυσή του ἀπό τόν Στρατό γίνε-
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ται μέλος τῆς Ἀδελφότητος «Η ΖΩΗ» καί διακο-
νεῖ κατ’ ἀρχήν στή ΧΕΕΝ Πειραιῶς καί στή συνέ-
χεια ὡς ὑπεύθυνος τοῦ Φοιτητικοῦ Οἰκοτροφείου 
«Ἀπόστολος Παῦλος» στήν Ἀθήνα, ὅπου ἀφήνει 
ἐποχή γιά τόν ἱεραποστολικό του ζῆλο καί τήν 
προσφορά του πρός τίς ψυχές τῶν νέων ἀνθρώ-
πων.

Στίς 22 Ἀπριλίου 1962, ἀφοῦ προηγουμένως 
ἐκάρη μοναχός, χειροτονήθηκε Διάκονος, τήν 
Κυριακή τῶν Βαΐων, στόν Ἱερό Ναό τῆς Μετα-
μορφώσεως τοῦ Σωτῆρος στήν Ἁγία Παρασκευή 
Ἀττικῆς, ἀπό τόν μακαριστό Μητροπολίτη Πα-
τάρων Μελέτιο καί, ἀπό τόν Ὀκτώβριο τοῦ ἰδίου 
ἔτους, διορίσθηκε Ἱεροκήρυξ τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεως Θεσσαλιώτιδος καί Φαναριοφερσάλων.

Στίς 22 Σεπτεμβρίου τοῦ 1963 χειροτονήθηκε 

Ὡς ἀνθυπολοχαγός στή 
Γέφυρα τῆς Χαλκίδος


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Πρεσβύτερος καί ἔλαβε τό ὀφφίκιο τοῦ Ἀρχιμαν-
δρίτου, ἀπό τόν μακαριστό Μητροπολίτη Θεσσα-
λιώτιδος καί Φαναριοφερσάλων κυρό Κύριλλο, 
στόν Μητροπολιτικό Ἱ. Ναό Ἁγίων Κωνσταντί-
νου καί Ἑλένης Καρδίτσης.

Ὡς ἱεροκήρυξ Καρδί-
τσης διηκόνησε ἕως τό 
θέρος τοῦ 1964, ὁπότε, 
γιά λόγους ὑγείας,  ἀνα-
γκάσθηκε νά ἐπιστρέψει 
στήν Ἀθήνα, ὅπου πα-
ρέμεινε ἕως τόν Μάρτιο 
τοῦ 1966, ὁπότε καί διο-
ρίσθηκε Ἱεροκήρυξ τοῦ 
Ἱεροῦ Ναοῦ τῆς Μεγα-

λόχαρης τῆς ἰδιαιτέρας του Πατρίδος, τῆς Τήνου.
Στήν Τῆνο παρέμεινε ἕως τίς 19 Νοεμβρίου 

τοῦ ἔτους 1968, ὁπότε καί ἐξελέγη ἀπό τήν Ἀρι-
στίνδην Ἱερά Σύνοδο Μητροπολίτης Χαλκίδος 
καί χειροτονήθηκε τήν Κυριακή 24 Νοεμβρίου 
1968, στόν Ἱερό Ναό τῆς Μεγαλόχαρης Τήνου, 
ἀπό τόν Ἀρχιεπίσκοπο κυρό Ἱερώνυμο καί τούς 
Μητροπολίτες Ναυπακτίας καί Εὐρυτανίας Δα-
μασκηνό, Νικοπόλεως καί Πρεβέζης Στυλιανό 
καί Σύρου Δωρόθεο, ἐνώπιον πολλῶν Κληρικῶν, 

Ὡς Ἀρχιμανδρίτης 
στήν Τῆνο
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ἀλλά καί συμμετοχῆς ἀναριθμήτων εὐσεβῶν 
χριστιανῶν.

Ἀπό τίς 8 Δεκεμβρίου 1968, ὁπότε καί ἐνθρονί-
στηκε στήν Ἱερά Μητρόπολη, ἕως τίς 11 Ἰουλίου 
1974, ὁπότε καί ἀπομακρύνθηκε ἀπό τό θρόνο 
του, διά τῆς 7ης Συντακτικῆς Πράξεως τοῦ τότε 
Καθεστῶτος, δέν ἔδωσε κυριολεκτικά «ὕπνον 
τοῖς ὀφθαλμοῖς του καί τοῖς βλεφάροις του νυ-
σταγμόν καί ἀνάπαυσιν τοῖς κροτάφοις του», 
ποιμαίνων τόν Ἱερό Κλῆρο καί τόν εὐσεβῆ Λαό 
τῆς ἐπαρχίας του, μέσα ἀπό τήν διαρκῆ προσφο-
ρά τῆς Θείας Εὐχαριστίας, τήν ἔμπονη καί ἔντο-
νη καί συνεχῆ προσευχή, τήν διαρκῆ καί ἀφει-
δόλευτη σπορά τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, τήν ἵδρυση 
πολλῶν ἐκκλησιαστικῶν Ἱδρυμάτων, τά ἔργα 
τῆς φιλανθρωπίας καί τῆς ἀγάπης, τήν μέριμνα 
ὑπέρ τῆς νεότητος καί τήν ἀγωνία του γιά ἄσκη-
ση ὀρθῆς ἐκκλησιαστικῆς διοικήσεως.

Ἐκοιμήθη στίς 19 Ἰανουαρίου 1975 στό 
Λονδῖνο, ὕστερα ἀπό χειρουργική ἐπέμβαση, 
στήν ὁποία ὑποβλήθηκε καί ἐτάφη μέ παλλαϊκή 
συμμετοχή τοῦ πιστοῦ λαοῦ τῆς Χαλκίδος, στήν 
Ἱερά Μονή τοῦ Ἁγίου Νικολάου Ἄνω Βάθειας, 
στό Κοιμητήριο τῶν ἱεραρχῶν τῆς Χαλκίδος, τό 
ὁποῖο ὁ ἴδιος ἐδημιούργησε. 
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Ὁ Μητροπολίτης Χαλκίδος
Νικόλαος

Καταγραφή κτύπων καρδιᾶς...

τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου
Χαλκίδος κ. Χρυσοστόμου

Τό ἡμερολόγιο τῆς Ἱερᾶς μας Μητρο-
πόλεως τό ἀφιερώσαμε ἐφέτος στήν ἱερά 
μνήμη τοῦ ἀειμνήστου Μητροπολίτου 
Χαλκίδος κυροῦ Νικολάου (Σελέντη) τοῦ 
Τηνίου, μέ ἀφορμή τήν συμπλήρωση τεσ-
σαράκοντα ἐτῶν ἀπό τήν πρός Κύριον 
ἐκδημίαν του, ἐπισυμβᾶσαν τήν 19ην Ἰα-
νουαρίου 1975.

Χρέος τιμῆς θεωρήσαμε αὐτή τήν προ-
σφορά στόν Ἱεράρχη, ὁ ὁποῖος ἐποίμανε 
γιά μικρό χρονικό διάστημα τήν Θεόσω-
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στη Ἐπαρχία μας (Δεκέμβριο 1968 ἕως 
Ἰούλιο 1974), ὡστόσο, μέ τήν θυσιαστική 
του πορεία, ἐπλήρωσε χρόνους μακρούς 
καί ἄφησε ἀγαθή μνήμη καλοῦ ποιμένος.

Συντάσσοντας αὐτό τό μικρό κείμενο, 
δέν κατάφερα νά συγκρατήσω τή σκέψη 
μου νά μήν ἀνατρέξει καί σέ προσωπικά 
γεγονότα καί νά μνημονεύσει μέ ἔντονη 
συγκινησιακή φόρτιση τήν γνωριμία μου 
καί τή σχέση μου μαζί του. Μέ τήν ἐλπί-
δα ὅτι αὐτή ἡ ἀναφορά τῆς προσωπικῆς 

Χειροτονία
εἰς Ἐπίσκοπον

Τῆνος 23.11.1968
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ἐμπειρίας δέν θά παρεξηγηθεῖ, ἀλλά θά 
ὠφελήσει καί Σᾶς, τούς ἀγαπητούς μας 
ἀναγνῶστες, καταγράφω, σάν ὀφειλόμε-
νο μνημόσυνο καί ἐξομολόγηση, καί τούς 
στοχασμούς τῆς διανοίας μου ἤ μᾶλλον 
τούς κτύπους τῆς καρδιᾶς μου.

Ἦταν ἕνα χειμωνιάτικο   ἀπογευματι-
νό τοῦ Δεκεμβρίου τοῦ ἔτους 1968, ὅταν 
γιά πρώτη φορά, παιδί τότε δέκα περί-
που ἐτῶν, ἀντίκρυσα αὐτόν τόν ἐνθρονι-
ζόμενο νέο Δεσπότη, πού ἦλθε ἀπό τήν 

Ἐνθρόνισις
Χαλκίδα 8.12.1968
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Μεγαλόχαρη τῆς Τήνου στή Χαλκίδα, εἰς 
διαδοχήν τοῦ -σέ ἐφαρμογή τῆς ΛΣΤ’ Συ-
ντακτικῆς Πράξεως- ἀπομακρυνθέντος 
τῆς ποίμνης του, ἐπίσης Τηνίου γέροντος 
Μητροπολίτου Γρηγορίου (Πλειαθοῦ), 
πού ἐκλέϊσε ἐπί πενήντα περίπου χρόνια 
τόν Ἐπισκοπικό θρόνο τῆς Χαλκίδος.

Ὁ λαός σέβεται τόν πολιό Ἱεράρχη του 
Γρηγόριο, ὅμως προσβλέπει μᾶλλον ἀνυ-
πόμονα καί στήν ἀνανέωση. Αὐτήν τήν 
προσδοκία ἔρχεται δυναμικά νά καλύ-

Ἐνθρόνισις
Χαλκίδα 8.12.1968
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ψει ὁ νέος, δραστήριος, σεμνός καί ἁπλός 
στήν ἐμφάνιση, φιλακόλουθος, ἱεροπρε-
πής, εὔγλωττος, ἐλπιδοφόρος Νικόλαος. 
Γρήγορα ἐκέρδισε τίς καρδιές τῶν ποιμε-
νομένων, δίχως νά τοῦ λείψουν περιστά-
σεις καί θλίψεις καί πικρίες.

Δεύτερη φορά τόν εἶδα, λίγο ἀργότερα, 
στήν Ἐνορία μου στό Βασιλικό, στόν Ἱ. 
Ναό Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου, σέ χειροτο-
νία καί κατόπιν σέ ἐκδήλωση ἑορταστική 
«γιά τήν μητέρα», ὅπου μέ τήν γλαφυρή 
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καί ἐγκάρδια ὁμιλία του κατασυγκίνησε 
τό ἀκροατήριο.

Ἄλλοτε λειτούργησε στό μικρό ἐκκλη-
σάκι, πρός τιμήν τοῦ Ὁσίου Ἰωάννου τοῦ 
Ρώσσου, ἐκεῖ πού σήμερα ὑπάρχει ὁ δεύ-
τερος περικαλλής ὁμώνυμος ἐνοριακός 
Ἱερός Ναός τοῦ Βασιλικοῦ, στήν ἑορτα-
στική ἐπέτειο τῆς ἁγιοφανείας.

Ἔτρεχε παντοῦ· ἀκόμη καί ἐπίσημες 
μέρες λειτουργοῦσε στά χωριά, ἔγινε 
‘’τοῖς πᾶσι τά πάντα’’ καί αὐτό ἐκτιμήθη-

Ἐγκαίνια Προσκυνηματικοῦ 
Ἱ. Ναοῦ Ὁσίου Ἰωάννου Ρώσσου

Νέο Προκόπιο 27-28.9.1969
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κε πολύ ἀπό τόν κόσμο. Σύν τούτοις, δέν 
παρέλειπε νά περικρατήσει στοργικά καί 
τό τίμιο γῆρας τοῦ προκατόχου του, τόν 
ὁποῖο ἰδιαιτέρως ἐτίμησε, σύν τοῖς ἄλλοις, 
καί μέ εἰδική ἐκδήλωση γιά τήν συμπλή-
ρωση χρυσοῦ ἰωβηλαίου, προνοῶν ἀργό-
τερον καί διά τό γῆρας τῆς ἀδελφῆς αὐτοῦ 
Σοφίας.

Ἀπό τά τίμια χέρια του ἔλαβα τήν συ-
στατική ἐπιστολή, προκειμένου νά προ-
σληφθῶ ὡς ἱεροσπουδαστής στή Ριζάρειο 
Ἐκκλησιαστική Σχολή. Πολλές φορές μᾶς 
ἐπισκέφθηκε στή Σχολή, τούς Ἱεροσπου-

Ἐκδήλωσις χρυσοῦ ἰωβηλαίου 
Μητροπολίτου Γρηγορίου (1971)
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δαστές τῆς Ἐπαρχίας του, γιά νά ρωτήσει 
γιά τήν πορεία μας καί τήν ἐπίδοσή μας, 
νά μᾶς στηρίξει καί νά μᾶς ἐμπνεύσει, 
καί νά μᾶς χορηγήσει μάλιστα καί οἰκο-
νομική ἐνίσχυση καί εὐλογία. Κάποτε 
ἦλθε στή Σχολή, βράδυ τῆς Μεγάλης 
Σαρακοστῆς, μαζί μέ ἕναν ἄλλον Ἱεράρ-
χη καί προσευχήθηκαν μαζί μας στό με-
γάλο ἀπόδειπνο. Ὁ ἕτερος Ἱεράρχης μᾶς 
ὡμίλησε θεολογικά καί μέ τό λογοτεχνι-
κό του τάλαντο, ὅμως ὁ Νικόλαος μέ τήν 
σιωπή του καί τήν 
γνήσια εὐλαβική 
προσευχητική του 
στάση «κέρδισε 
τίς ἐντυπώσεις»! 
Καί μόνον βλεπό-
μενος καί σιωπῶν 
ἐδίδασκε.

Πόσο τόν χάρη-
κα καί τόν θαύμα-
σα σέ ἀγρυπνία, 
σ’ ἐκεῖνα τά μα-

Κατασκηνώσεις
Δάφνη  1971
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θητικά μου χρόνια, στήν Ἱερά Μονή Πε-
ντέλης, ἐκεῖ ὅπου διέμενε, ὅταν εἶχε συνο-
δικά καθήκοντα καί ἔγραψε, κατά κοινή 
ὁμολογία, ἱστορία στή ζωή τῆς Μονῆς, μέ 
τήν ἀσκητικότητά του καί τήν συμμετοχή 
του στίς ἀκολουθίες. Ἐν οὐρανῷ ἐνόμισα 
ὅτι μᾶς μετέφερε! Καί δέν τό ἔνοιωσα μό-
νον ἐγώ.

 Πολλές φορές τόν συνάντησα ἀργότε-
ρα στήν Ἱερά Μονή τοῦ Ἁγίου Γεωργίου 
ΑΡΜΑ, ἐπί τῶν ἡμερῶν τῆς ἡγουμενίας 
τοῦ ἀειμνήστου π. Γεωργίου Καψάνη, τόν 
ὁποῖο μαζί μέ τήν συνοδεία του ὁ Νικό-

Ἀγρυπνία
Ἱ. Μ. Ἄνω Βάθειας 1969



2121

λαος προσείλκυσε 
καί ἐγκατέστησε. 
Φιλομόναχος, ὅσο 
λίγοι, διανυκτέ-
ρευε στήν Ἱερά 
Μονή καί κάποιες 
φορές ἔφευγε τό 
πρωΐ γιά τό γρα-
φεῖο, μά σύντομα 
ἐπέστρεφε, μιᾶς 
καί τό Μοναστήρι 
ἦταν ἡ ἀνάπαυσή 
του.

Ἐκεῖ, κυρίως, ἔζησε καί τίς στιγμές τῆς 
ὀδύνης του, τότε πού μέ τήν ἐφαρμογή τῶν 
3 καί 7 συντακτικῶν πράξεων, κηρύχθηκε 
ἔκπτωτος ἀπό τό θρόνο τῆς Χαλκίδος τόν 
Ἰούλιο τοῦ 1974!..... Τόν εἶδα σιωπηλό, σκε-
πτικό, περισσότερο προσευχόμενο, παρά 
ὁμιλοῦντα... Στήν ἐκκλησία, ἀλλά καί 
συναυλιζόμενο μέ τόν προσφάτως κοιμη-
θεντα ἡγούμενο π. Γεώργιο καί τόν ἀεί-
μνηστο Πανεπιστημιακό Καθηγητή τοῦ 

Μέ τόν ἅγιον Καρυστίας 
κ. Σεραφείμ (1972)
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Κανονικοῦ Δικαί-
ου Κωνσταντῖνο 
Μουρατίδη καί συ-
νομιλοῦντα κάτω 
ἀπό τόν πεῦκο τῆς 
Μονῆς, πρᾶο στό 
ὕφος καί εἰρηνικό 
τήν ὄψη, σέ ἀξι-
οθαύμαστο βαθ-
μό.... τόν ἔνοιωσα 
ὡς πρόβατον ἐπί 
σ φ α γ ή ν . . . . . ο ὐ κ 

ἀνοίγοντα τό στόμα αὐτοῦ.....
Αὐτές τίς μέρες τῆς πικρᾶς δοκιμασίας 

τόν ἐπισκέφθηκα κάποιο πρωινό καί τόν 
βρῆκα σχεδόν μόνο του στό Γραφεῖο του 
στή Μητρόπολη. Ἴδια γαλήνια συμπερι-
φορά.... σά νά μή συνέβαινε τίποτε.

Στόν ἑσπερινό τῆς ἑορτῆς τῆς πολιού-
χου Χαλκίδος ἁγίας Παρασκευῆς, ἤδη 
ἔκπτωτος, χοροστατεῖ μέ τήν ἴδια εἰρη-
νική διάθεση, ψάλλει ἀνοιξαντάρια, λι-
τανεύει.... Κάποιοι ἀπό τούς γύρω του 



2323

ἐκνευρισμένοι, αὐτός ἀτάραχος..... μέ 
τούς ὀφθαλμούς στόν οὐρανό!

 Τελευταία φορά τόν συναντῶ νοσηλευ-
όμενο στό Ν.Ι.Κ.Ε. Ἐκεῖ, ἔξω ἀπό τό δω-
μάτιο, ἡ ἀείμνηστη καί πονεμένη μητέρα 
του Μαρία, μέ τή 
σύνοψη στό χέρι 
καί ἰώβειο ὑπομο-
νή στήν καρδιά, 
προσεύχεται.... Μέ 
ἀφήνει νά τόν ἰδῶ. 
Ταλαιπωρημένος, 
μέ ἐρωτᾶ γιά τά 
μαθήματα, μοῦ 
εὔχεται γιά τήν 
πρόοδο καί τή ζωή 
μου....

 Ἕνα ἄλλο παγωμένο, ἀπό πολλές 
πλευρές, ἀπογευματινό, ἐκεῖνο τοῦ Ἰα-
νουαρίου τοῦ 1975, εὑρίσκομαι μέ πολύ 
κόσμο στόν ἅγιο Ἐλευθέριο, δίπλα στή 
Μητρόπολη τῶν Ἀθηνῶν. Τόν ὑποδεχό-
μαστε νεκρό, μέ δάκρυα στά μάτια καί 

Κοινωνώντας τήν μητέρα 
του Μαρία (1968)
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συντριβή στήν καρδιά, ἐρχόμενο ἀπό τήν 
Ἀγγλία. Ὁ Νικόλαος ἐξαπέπτη πρός τά 
οὐράνια! Ἐκεῖ πού ἐπόθησε ἡ ψυχή του! 
Τόν λύτρωσε σύντομα ὁ Μέγας Ἀρχιερεύς 
Χριστός ἀπό τά ἀνιαρά τοῦ βίου τούτου 
καί τόν ἐξήγαγε ἀπό τό καμίνι τῆς δοκι-
μασίας..... εἰς ἀναψυχήν! Ἀρεστή γάρ ἦν 
Κυρίῳ ἡ ψυχή αὐτοῦ, διά τοῦτο ἔσπευσε 
ἐκ μέσου πονηρίας.... Ὁ λαός του ὅμως, ὁ 
λαός τοῦ Θεοῦ, εἶδε καί ἐννόησε, ὅτι καί 
στό πρόσωπό του ἐφαρμόζεται τό ἁγιο-
γραφικόν «δίκαιοι εἰς τόν αἰῶνα ζῶσι, καί 
ἐν Κυρίῳ ὁ μισθός αὐτῶν, καί ἡ φροντίς 
αὐτῶν παρά Ὑψίστῳ» (Σοφ. Σολομῶντος 5, 15). 

Ἐξόδιος Ἀκολουθία (1975)
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Τόν ἐτίμησε καί 
τόν μνημονεύει..... 
Μνημονεύει τούς 
ἀμέτρητους κό-
πους τῆς ἀγάπης 
του, τίς περιοδεῖες 
καί τίς ἐξορμή-
σεις στά χωριά, 
τίς ἀγρυπνίες, τίς 
λειτουργίες, τίς 
χειροτονίες καί τίς 
μοναχικές κουρές, 
τίς πανηγύρεις, 
τά κηρύγματα, τούς κύκλους τῆς ἁγίας 
Γραφῆς,  τίς ἐπισκέψεις στά Σχολεῖα, τίς 
ἐκδόσεις χριστιανικῶν βιβλίων, τά φιλαν-
θρωπικά Ἱδρύματα, τά σπίτια Γαλήνης, 
τά νεανικά κέντρα, τίς   κατασκηνώσεις 
στή Δάφνη τῆς Νεροτριβιᾶς καί τίς νεανι-
κές κινήσεις.... πρό πάντων τόν ἅγιο βίο, 
μέ ἄσκηση καί προσευχή, ταπείνωση καί  
αὐτοκριτική, μέ καθαρή ἐξομολόγηση, 
ἁπλότητα καί πτωχεία! Ἦλθα πτωχός 



2626

καί φεύγω πτωχότερος, ἐδήλωσε στήν 
ἀποχαιρετιστήρια ὁμιλία του, στόν Μη-
τροπολιτικό Ἱερό Ναό, στήν τελευταία 
του λειτουργία. Ὁ Νικόλαος εἶχε καί τήν 
ἀσυνήθιστη γενναιότητα καί λεβεντιά νά 
ζητεῖ συγγνώμη καί νά λέγει ὅτι κι ἐμεῖς 
ἐκάμαμε λάθη.

 Καί ἡ Ἱερά Σύνοδος τῆς Ἱεραρχίας τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, ὡστόσο, ἐπί μα-
καριστοῦ Ἀρχιεπισκόπου Σεραφείμ, σέ 
συνεδρία της, τόν Μάρτιο τοῦ 1991, τόν 
ἀπεκατέστησε ἠθικῶς, μαζί μέ ἄλλους 

Πανήγυρις Παναγίας Εἰκονίστριας Σκιάθου (1973)
Διακρίνεται καί ὁ μακαριστός Ἀρχιεπίσκοπος 

Σεραφείμ, ὡς Ἰωαννίνων.
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ὁμοιοπαθεῖς καί κεκοιμημένους Ἱεράρ-
χες, ἐν ἡμέραις ὅπου ἀνεζήτει λῦσιν διά 
τό λεγόμενον «ἐκκλησιαστικόν ζήτημα» 
πού δημιουργήθηκε μέ τήν ἀπόφαση τοῦ 
Συμβουλίου τῆς Ἐπικρατείας, στό ὁποῖο 
προσέφυγαν τινες τῶν ἐκπτώτων Ἀρχιε-
ρέων.

 Ἀσφαλῶς καί δέν φανταζόμουν ὅτι θά 
μέ ἀξίωνε ὁ Θεός νά τόν μνημονεύω καί 
ἐγώ, ὄχι ἁπλά ὡς πατέρα καί ποιμενάρχη, 
ἀλλά καί ὡς προκάτοχό μου Μητροπολί-
τη. Δόξα τῇ μακροθυμίᾳ Σου Κύριε, δόξα 
Σοι!

Στά πρῶτα χρόνια τῆς ποιμαντορίας 
μου ἀξιώθηκα νά ζήσω τήν ἐκταφή του, 
γιά τήν ὁποία εἶχε δώσει τήν εὐλογία καί 
τή συγκατάθεσή του, πρίν ἀπό μένα, ὁ 
ἀείμνηστος διάδοχός του καί ἄμεσος προ-
κάτοχος καί γέροντάς μου Χρυσόστομος 
(Βέργης), στήν Ἱερά Μονή τοῦ Ἁγίου Νι-
κολάου Ἄνω Βάθειας καί νά δῶ, μαζί μέ 
ἄλλους ἁγίους Ἀρχιερεῖς, πολλούς Κλη-
ρικούς καί λαϊκούς ἀδελφούς, τά τίμια 
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λείψανά του νά ἀνατέλουν ὡς βοτάνη.... Μιά 
διάχυτη ἐσωτερική πληροφορία διαχρονικά 
καί σταθερά μᾶς χαροποιεῖ· ὁ Νικόλαος, ὁ δε-
σπότης μας, ἐπέτυχε τό ὄντως ἐφετόν!!!

Τελειώνοντας τοῦτο τό σύντομο ἐγκάρδιο 
μνημόσυνο εὐγνωμοσύνης καί προσφέροντας 
αὐτό τό ἡμερολογιακό ὑπόμνημα σεβασμοῦ 
καί ἀγάπης, ἐπικαλοῦμαι ἐφ’ ὑμᾶς τήν ἁγία 
Του εὐχή, τήν ὁποία λαχταρῶ καί διαρκῶς ἐπι-
ζητῶ νά ἔχω συνοδοιπόρο στήν ταπεινή μου 
ζωή καί διακονία.

Ταῖς αὐτοῦ ἁγίαις πρεσβείαις, Χριστέ ὁ 
Θεός, ἐλέησον καί σῶσον ἡμᾶς.

Ἀπό τήν Θ. Λειτουργία τῆς ἐκταφῆς 
τοῦ μακαριστοῦ Νικολάου (5.7.2002)
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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

Λιτανεία Ἁγ. Ρηγίνου Σκοπέλου (1969)

Χριστουγεννιάτικη Ἑορτή Ὀρφανοτροφείου Χαλκίδος (1971)
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Πανήγυρις Εὐβοέων Ἁγίων (1972)

Θεοφάνεια στή Χαλκίδα (1973)
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IANOYARIOS
	1	 Π	 †	ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Βασιλείου τοῦ Μεγάλου
	2	 Π	 	 Σιλβέστρου Ρώμης, Θεαγένους ἱερομ, Σεραφείμ Σάρωφ 
	3	 Σ	 	 Μαλαχίου προφ., Γορδίου μάρτ.
	4	 Κ	 † 	ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ, Σύναξις 70 Ἀποστόλων, Θεοκτίστου, Ὀνουφρίου
	5	 Δ	 	 Θεοπέμπτου, Θεωνᾶ, Συγκλητικῆς
	6	 Τ	 †	ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
	7	 Τ	 †	Σύναξις Ἰωάννου Προδρόμου καί Βαπτιστοῦ
	8	 Π	 	 Γεωργίου Χοζεβίτου. Δομνίκης, Κύρου, Παρθένας
	9	 Π	 †	Πολυεύκτου μ., Εὐστρατίου ὁσίου
	10	Σ	 †	Γρηγορίου ἐπισκ. Νύσσης, Δομετιανού, Μαρκιανού
	11	Κ	 †	ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ, Θεοδοσίου Κοινοβιάρχου, Ἀγαπίου ὁσίου
	12	Δ	 	 Τατιανῆς, Εὐθασίας, Μερτίου, Πέτρου
	13	Τ	 	 Ἐρμύλου, Στρατονίκου μ., Μαξίμου
	14	Τ	 	 Ἁγνῆς μ., Τῶν ἐν Σινᾷ ἀναιρεθέντων Ἀββάδων
	15	Π 	 	 Παύλου Θηβαίου, Ἰωάννου Καλυβίτου, Δανιήλ Στυλίτου
	16	Π 	 	 Προσκ. ἁλύσεως Ἀποστ. Πέτρου, Πευσίππου, Νεονίλλης
	17	Σ	 †	Ἀντωνίου τοῦ Μεγάλου, Γεωργίου νεομ., ἐν Ἰωαννίνοις
	18	Κ	 †	 ΙΒ’ ΛΟΥΚΑ, Ἀθανασίου καί Κυρίλλου Πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας
	19	Δ	 †	Μάρκου Εὐγενικοῦ, Μακαρίου Αἰγίνης
	20	Τ 	 	 Εὐθυμίου τοῦ Μεγάλου, Ζαχαρίου Ἄρτης
	21	Τ 	 	 Μαξίμου ὁμολογητοῦ,  Νεοφύτου ὁσ., Εὐγενίου μάρτυρος
	22	Π	 †	Τιμοθέου Ἀποστόλου,  Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου
	23	Π 	 	 Κλήμεντος Ἀγκύρας, Διονυσίου ἐν Ὀλύμπῳ, Ἀγαθαγγέλου
	24	Σ 	 	 Ξένης ὁσίας, Ζωσιμᾶ ὁσίου, Βαβύλα ἱερομάρτυρος
	25	Κ 	†	ΙΕ’ ΛΟΥΚΑ, Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Αὐξεντίου νεομάρτυρος
	26	Δ 	†	Ξενοφῶντος ὁσίου, Συμεών ὁσίου του Παλαιοῦ
	27	Τ 	 	 Ἀνακ. λειψάνων Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Κλήμεντος
	28	Τ	 	 Ἐφραίμ τοῦ Σύρου, Παλλαδίου, Ἰακώβου ὁσίων
	29	Π 	 	 Ἀνακομιδή λειψάνου Ἰγνατίου τοῦ Θεοφόρου
	30	Π 	†	Τριῶν Ἱεραρχῶν (Ἑορτή Παιδείας), Εὕρεσις εἰκ. Εὐαγγελ. Τήνου
	31	Σ 	 	 Κύρου καί Ἰωάννου τῶν Ἀναργύρων, Ἀρσενίου ἐν Πάρῳ

* Μέ πράσινο χρῶμα σημειώ-
νονται οἱ Εὐβοεῖς Ἅγιοι.
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
n

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
	ΗΜ	ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	               ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                   ΗΧΟΣ/
				                                           ΕΩΘΙΝΟΝ

	 4 	 ΒΤιμ. δ 5-8	 Μάρκ. α 1-8	 πλ. α / Η
	 6	 Τίτ. β 11-14, γ 4-7	 Ματθ. γ 13-17	 -/-
	11	 Β΄ Κορ. δ 6-15	 Ματθ. δ 12-17	 πλ. β / Θ
	18	  Ἑβρ. ιγ 7-16	 Λουκ. ιζ 12-19	 βαρύς / Ι΄
	25	  Ἑβρ. ζ 26- η´2	 Λουκ. ιθ 1-10	 πλ. δ / ΙΑ

«Πορεία ἡ ζωή. Πορεύομαι πρός 
τόν Πατέρα μου. Ὁ ἀκτιβισμός δέν 

κάνει τίποτε. Ἄς μή χάσωμε τόν ἄνθρω-
πο, βλέποντας τά τοῦ ἀνθρώπου, ἄς μή 
ξεχάσωμε τό Θεό, ἀσχολούμενοι μέ τά 

τοῦ Θεοῦ».
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ξεσπάσματα 

τῆς καρδιᾶς μου᾽᾽, σελ. 90)
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ
	 1	Κ	†	ΤΕΛΩΝΟΥ ΚΑΙ ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ (Αρχή Τριωδίου) Τρύφωνος μάρτ., 
	 2	Δ	†	Η ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
	 3	Τ	 	Συμεών τοῦ Θεοδόχου, Ἄννης προφ.
	 4	Τ	 	Ἰσιδώρου Πηλουσιώτου, Νικολάου ὁμολογητοῦ
	 5	Π	 	Ἀγάθης μάρτ., Θεοδοσίου τοῦ ἐν Σκοπέλῳ
	 6	Π	†	Φωτίου πατρ. Κων/λεως, Βουκόλου ἐπισκ. Σμύρνης
	 7	Σ	  	Παρθενίου ἐπισκ. Λαμψάκου, Λουκᾶ τοῦ ἐν Στειρίῳ
	 8	Κ	†	ΤΟΥ ΑΣΩΤΟΥ, Ζαχαρίου προφήτου, Θεοδώρου σταρτηλάτου
	 9	Δ	 	Νικηφόρου μάρτυρος, Παγκρατίου Ταυρομενίου
	10	Τ	†	Χαραλάμπους ἱερομάρτυρος, Ζήνωνος, Αναστασίου
	11	Τ	†	Βλασίου ἱερομ., Θεοδώρας τῆς Αὐγούστης
	12	Π	 	Μελετίου πατρ. Ἀντιοχείας, Ἀντωνίου πατρ. Κ/Πόλεως
	13	Π	 	Ἀκύλλα & Πρισκίλλης ἀποστόλων,  Μαρτινιανοῦ ὁσίου
	14	Σ	†	Ψυχοσάββατον, Αὐξεντίου, Μάρωνος ὁσίου, Γεωργίου Μυτιλήνης
	15	Κ	†	ΑΠΟΚΡΕΩ, Ὀνησίμου ἀποστόλου, Εὐσεβίου ὁσίου, Ἀνθίμου ἐν Χίῳ
	16	Δ	 	Παμφίλου μάρτ., Φλαβιανοῦ πατρ.Κων/λεως
	17	Τ	 	Θεοδώρου Τήρωνος, Μαρκιανοῦ και Πουλχερίας
	18	Τ	 	Λέοντος Πάπα Ρώμης, Ἀγαπητοῦ ὁμολογητοῦ
	19	Π	†	Φιλοθέης  Ἀθηναίας, Φιλήμονος καί Ἀπφίας ἀποστόλων
	20	Π	 	Λέοντος ἐπ. Κατάνης, Ἀγάθωνος Πάπα Ρώμης
	21	Σ	 	Τιμοθέου ἐν Συμβόλοις, Εὐσταθίου πατρ. Ἀντιοχείας
	22	Κ	†	ΤΥΡΙΝΗΣ, Τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μ., Θαλασσίου ὁσίου
	23	Δ	†	Καθαρά Δευτέρα, Πολυκάρπου Σμύρνης, Γοργονίας οσ.
	24	Τ	†	Α΄ και Β΄ εὕρεσις τιμ. κεφαλῆς Προδρόμου
	25	Τ	 	Ταρασίου Κων†λεως, Ρηγίνου ἐπισκόπου Σκοπέλου
	26	Π	†	Φωτεινῆς Σαμαρείτιδος, Πορφυρίου ἐπισκ. Γάζης
	27	Π	†	Α᾽ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ Στεφάνου, Γελασίου, Προκοπίου τοῦ Δεκαπολίτου
	28	Σ	†	Θαῦμα Κολλύβων Ἁγ. Θεοδώρου, Βασιλείου ὁμ., Κυράννης νεομ.
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
n

	 1	 Ρωμ. η8-39,	 Λουκ.ιη 10-14	 α / Α
	 8 	Α Κορ. ς 12-20	 Λουκ. ιε 11-32	 β / Β
	15 	Α΄Κορ. η 8-θ 2	 Ματθ. κε 31-46	 γ / Γ
	22 	Ρωμ. ιγ 11-ιδ 4	 Ματθ. ς 14-21	 δ / Δ
	24 	ΒΚορ. δ6-15,	 Ματθ. ια2-15	 -/-

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
	ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	                ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                     ΗΧΟΣ/
				                                              ΕΩΘΙΝΟΝ

«Κύριε, θέλω νά νεκρώσω τά πάθη 
μου, πού τόσο μέ τυραννοῦν! Ἄς γίνῃ 

αὐτό, ὄχι μέ τό δηλητήριο τῆς ἀτομικῆς 
φιλοδοξίας, ἀλλά μέ τήν ἁγνή ἐλπίδα, ὅτι 

αὐτό εἶναι τό θέλημά σου».
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Στιγμές Προ-

σευχῆς᾽᾽, σελ. 7)
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ΜΑΡΤΙΟΣ
	 1	Κ	†	Α’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὀρθοδοξίας), Εὐδοκίας ὁσ., Μαρκέλλου μάρτ.
	 2	Δ	 	Νικολάου Πλανᾶ, Εὐθαλίας καί Ἠσυχίου μαρτύρων
	 3	Τ	 	Εὐτροπίου, Κλεονίκου, Βασιλίσκου μ.
	 4	Τ	 	Γερασίμου τοῦ ἐν Ἰορδάνῃ, Παύλου & Ἰουλιανῆς μάρτ.
	 5	Π	 	Κόνωνος, Ἀρχελάου, Εὐλαμπίου
	 6	Π	†	Β’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 μ., Εὔρεσις Τιμίου Σταυροῦ
	 7	Σ	 	Λαυρεντίου ὁσίου
	 8	Κ	†	Β’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρηγορίου Παλαμᾶ), Θεοφυλάκτου Νικομ.
	 9	Δ	†	Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων
	10	Τ	 	Ἀναστασίας τῆς Πατρικίας, Κοδράτου
	11	Τ	 	Σωφρονίου Ἱεροσολύμων, Θεοδώρας ἐν Ἄρτῃ
	12	Π	 	Συμεών Ν. Θεολόγου, Θεοφάνους, Γρηγορίου Διαλόγου
	13	Π	†	Γ’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Ἀνακομιδή λειψάνων Νικηφόρου Κων/Πόλεως
	14	Σ	 	Βενεδίκτου,Εὐσχήμονος Λαμψάκου
	15	Κ	†	Γ’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Σταυροπροσκυνήσεως), Ἀγαπίου, Ἀριστοβούλου
	16	Δ	 	Σαββίνου, Ρωμανοῦ μάρτυρος, Χριστοδούλου ἐν Πάτμῳ.
	17	Τ	†	Ἀλεξίου ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ, Θεοστηρίκτου ὁμολογ.
	18	Τ	 	Κυρίλλου πατρ. Ἱεροσολύμων, Τροφίμου, Εὐκαρπίωνος
	19	Π	 	Χρυσάνθου & Δαρείας μ., Κλαυδίου μάρτ.
	20	Π	†	Δ’ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Τῶν ἐν  τῆ Μονῇ Ἅγ. Σάββα ἀναιρ. Πατέρων
	21	Σ	 	Ἰακώβου ὁμ., Φιλήμονος, Δομνίνου
	22	Κ	†	Δ’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ, (Ἰωάννου Κλίμακος), Βασιλείου Ἀγκύρας, Καλλινίκης
	23	Δ	 	Νίκωνος καί 199 μαρτύρων, Λουκᾶ νεομάρτυρος
	24	Τ	 	Παρθενίου Κων†πόλεως, Αρτέμονος, Ζαχαρίου
	25	Τ	†	ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ (Ἐθνική Ἑορτή), Μέγας Κανών
	26	Π	 	Σύναξις Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, Τῶν ἐν Γοτθίᾳ 26 Μαρτ.
	27	Π	†	ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ, Ματρώνης, Λυδίας, Φιλητοῦ
	28	Σ	 	Ἰλαρίωνος ὁσ., Ἠρωδίωνος ἀποστ.
	29	Κ	†	Ε’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Μαρίας Αἰγυπτίας), Μάρκου ἐπισκ. Ἀρεθουσίων, Ἰωνά
	30	Δ	 	Εὐβούλης μάρτ.
	31	Τ	 	Ὑπατίου καί ‘Ακακίου ἱερομαρτύρων
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
n

	 1	  Ἑβρ. ια 24-26, 32-40	 Ἰω. α 44-52 	 πλ. α / Ε’
	 8	  Ἑβρ. α 10-β 3	 Μάρκ. β 1-12           πλ. β / ΣΤ	
	15	  Ἑβρ. δ14-ε 6	 Μάρκ. η 34-38, θ’ 1	 βαρύς / Ζ
	22 	 Ἑβρ. ς 13-20	 Μάρκ. θ 17-31	 πλ. δ/ Η
	25	  Ἑβρ. β 11-18	 Λουκ. α 24-38	 - / -
	29	  Ἑβρ. θ 11-14	 Μάρκ. ι 32-45	 α / Θ

ΜΑΡΤΙΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	             ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                       ΗΧΟΣ/
				                                              ΕΩΘΙΝΟΝ

«Πρέπει νά περάσης ἕνα βαθύ 
πόνο, μιά τραγική ἀγωνία, νά κραυ-

γάσης, νά παλαίψης, γιά νά σοῦ μιλήση 
ὁ Θεός. Διαφορετικά δέν γίνεται τίποτε. 
Τό δοκίμασα, τό δοκιμάζω, αὐτή εἶναι ἡ 

κατάθεσίς μου».
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ξεσπάσματα 

τῆς καρδιᾶς μου᾽᾽, σελ. 87)
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ
	 1	Τ	 	Μαρίας Αἰγυπτίας, Γεροντίου καί Βασιλείδου μαρτ.
	 2	Π	 	Θεοδώρας Παρθ., Τίτου ὁσίου, Ἀμφιανοῦ
	 3	Π	 	Νικήτα ὁσίου ὁμολογ., Ἰωσήφ ὑμνογράφου
	 4	Σ	†	Τοῦ Λαζάρου, Θεωνᾶ, Γεωργίου ἐν Μαλεῷ
	 5	Κ	†	ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ, Κλαυδίου, Διοδώρου, Θεοδώρας ἐν Θεσ/νίκῃ
	 6	Δ	†	Μ. ΔΕΥΤΕΡΑ, Ἰωσήφ Παγκάλου, Γρηγορίου Σιναΐτου
	 7	Τ	†	Μ. ΤΡΙΤΗ, Τῶν δέκα Παρθένων, Καλλιοπίου  καί Ἀκυλίνης μαρτύρων
	 8	Τ	†	Μ. ΤΕΤΑΡΤΗ, Τῆς ἀλειψ. τόν Κύριον, Ἠρωδίωνος, Ρούφου, Ἑρμοῦ
	 9	Π	†	Μ. ΠΕΜΠΤΗ, Ὁ Μυστικός Δεῖπνος, Εὐψυχίου μάρτ., Βαδίμου ἱερομάρτυρος
	10	Π	†	Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, Τά Ἅγια Πάθη τοῦ Κυρίου Γρηγορίου Ἐ’ ἱερομάρτυρος
	11	Σ	†	Μ. ΣΑΒΒΑΤΟΝ, Ἡ εἰς Ἄδου Κάθοδος τοῦ Κυρίου Ἀντίπα Περγάμου
	12	Κ	†	ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, ‘Ανάστασις τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ 
	13	Δ	†	Δευτέρα Διακαινησίμου, Μαρτίνου Ρώμης, Θεοδοσίου καί Ζωΐλου μ.
	14	Τ	†	Ραφαήλ, Νικολάου καί Εἰρήνης, Θωμαΐδος μ.
	15	Τ	 	Λεωνίδου ἐπισκ. Ἀθηνῶν, Θεοχάρους & Ἀποστόλου ὁσ.
	16	Π	 	Ἀγάπης, Εἰρήνης, Χιονίας μάρτ.
	17	Π	†	Τῆς Ζωοδόχου Πηγῆς, Μακαρίου Κορίνθου
	18	Σ	 	Κυρίλλου πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως
	19	Κ	†	ΤΟΥ ΘΩΜΑ, Παφνουτίου ἱερομάρτυρος, Φιλίππας μάρτυρος
	20	Δ	 	Θεοδώρου ὁσίου Τριχινᾶ, Ζακχαίου
	21	Τ	 	Ἰανουαρίου ἱερομ., Αναστασίου Σιναΐτου
	22	Τ	 	Ναθαναήλ ἐπισκόπου, Νεάρχου
	23	Π	†	Γεωργίου τοῦ Τροπαιοφόρου, 
	24	Π	 	Ἐλισάβετ ὁσίας, Νικολάου ἐν Μαγνησίᾳ
	25	Σ	†	Μάρκου Εὐαγγελιστοῦ
	26	Κ	†	ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ, Βασιλέως Ἀμασείας ἱερομ., Γλαφύρας μάρτ. 
	27	Δ	 	Συμεών ἐπισκ. Ἱεροσολύμων
	28	Τ	 	Τῶν ἐν Κυζίκῳ 9 μαρτύρων Θεόγνιδος
	29	Τ	 	Ἰάσονος καί Σωσιπάτρου ἀπ., Κερκύρας μάρτ.
	30	Π	 	Ἰακώβου ἀποστόλου, Κλήμεντος ὁσ., Ἀργυρῆς νεομ.
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
n

	 4	  Ἑβρ. ιβ 28-ιγ 8	 Ἰω. ια 1-45	 -/-
	 5 	Φιλιπ. δ 4-9	 Ἰω. ιβ 1-18	 -/-
	12	 Πράξ. α’ 1-8	 Ἰω. α 1-17	 -/-
	17	 Πράξ. γ1-8 	 Ἰω. β12-22	 -/-
	19	 Πράξ. ε 12-20	 Ἰω. κ 19-31	  -/Α
	26	 Πράξ. ς 1-7  	 Μάρκ. ιε 43 - ις 8	 β/Δ

ΑΠΡΙΛΙΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	             ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                        ΗΧΟΣ/
				                                              ΕΩΘΙΝΟΝ

«Νά λαμπρυνθῶμεν. Νά γίνωμε 
λαμπροί, ξανακαινουργωμένοι, «και-
νή κτίσις ἐν Χριστῷ». Δηλαδή ἀναστη-
μένοι καί ἡμεῖς. Νά ζοῦμε διαρκῶς τήν 
ἀνάστασί Του μέ τήν «βασιλείαν Του 

ἐντός ἡμῶν». Ὁ Χριστός εἶναι ὁ διαρκῶς 
ἀναστημένος, ἐφ’ ὅσον «χθές καί σήμε-
ρον ὁ αὐτός καί εἰς τούς αἰῶνας»... Δι’ 

αὐτό πρέπει συνεχῶς νά ὑπενθυμίζωμε 
«εἰς ἑαυτούς καί ἀλλήλους» καί πρός ὅλα 

τά λογικά πρόβατα, πού ἐνεπιστεύθη 
στόν καθένα ὁ Θεός: «Ἔγειρε ὁ καθεύδων 
καί ἀνάστα ἐκ τῶν νεκρῶν καί ἐπιφαύσει 

σοι ὁ Χριστός».
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ποιμαντικός 

Διάλογος᾽᾽, σελ. 16-17) 
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ΜΑΪΟΣ
	 1	Π 		Ἱερεμίου προφήτου, Εὐθυμίου ἐκ Δημητσάνης
	 2	Σ	†	Ἀνακομιδή λειψ. Μεγ. Ἀθανασίου
	 3	Κ	†	ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ, ΣΥΝΑΞΙΣ ΕΥΒΟΕΩΝ ΑΓΙΩΝ, Τιμοθέου καί Μαύρας
	 4	Δ	 	Νικηφόρου Ἀθ., Πελαγίας μάρτ.
	 5	Τ	†	Εἰρήνης μεγαλομάρτυρος, Εὐθυμίου Μαδύτου
	 6	Τ	†	Μεσοπεντηκοστῆς, Ἰώβ δικαίου, Σεραφείμ ὁσίου
	 7	Π	 	Τοῦ ἐν οὐρανῶ φανέντος σημείου Τιμίου Σταυροῦ, Ἀκακίου
	 8	Π	†	Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου,  Ἀρσενίου τοῦ Μεγάλου
	 9	Σ	 	Χριστοφόρου, Ἠσαΐου προφήτου.
	10	Κ	 	ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ, Σίμωνος ἀποστ. & ζηλωτοῦ, Λαυρεντίου ὁσ.
	11	Δ	 	Μωκίου ἱερομάρτυρος, Κυρίλλου & Μεθοδίου 
	12	Τ	 	Ἐπιφανίου Κύπρου, Γερμανοῦ Κων/λεως
	13	Τ	†	Γλυκερίας μάρτυρος, Σεργίου ὁμολογητοῦ, Παυσικάκου
	14	Π	 	Ἰσιδώρου Χίου, Θεράποντος ἱερομ.
	15	Π	†	Παχωμίου τοῦ Μεγάλου, Ἀχιλλίου Λαρίσης
	16	Σ	 	Θεοδώρου ἡγιασμένου, Γεωργίου Μυτιλήνης ὁμολ.
	17	Κ	†	ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ, Ἀνδρονίκου & Ἰουνίας ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων
	18	Δ	 	Πέτρου, Διονυσίου, Ἡρακλείου
	19	Τ	 	Πατρικίου, Μενάνδρου καί Πολυαίνου μαρτύρων
	20	Τ	†	Ἀπόδοσις τοῦ Πάσχα, Θαλλελαίου μάρτ., Λυδίας Φιλιππησίας
	21	Π	†	ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ, Κωνσταντίνου & Ἑλένης Ἰσαποστόλων
	22	Π	 	Βασιλίσκου μ.,Δημητρίου & Παύλου ἐν Τριπόλει
	23	Σ	 	Μιχαήλ Συνάδων, Συνεσίου ἐπισκόπου
	24	Κ	†	ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ 318 ΠΑΤΕΡΩΝ, Συμεών ὁσ. ἐν Θαυμαστῷ ὄρει
	25	Δ	†	Γ’ Εὕρεσις Τιμίας κεφαλῆς Τιμίου Προδρόμου
	26	Τ	 	Κάρπου καί Ἀλφαίου ἐκ τῶν 70
	27	Τ	†	Ἰωάννου Ρώσου ὁμολογητοῦ, Ἑλλαδίου ἱερομάρτ.
	28	Π	 	Εὐτυχοῦς, Ἐλικωνίδος, Μελιτινῆς
	29	Π	 	Θεοδοσίας π. Ἐπέτειος ἁλ.Κων†πόλεως
	30	Σ	†	Ψυχοσάββατον, Ἰσαακίου μ. Μονῆς Δαλμάτων, Βαρλαάμ ὁσίου
	31	Κ	†	ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Ἐρμείου ἀποστόλου
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
n

 	 3	 Πράξ. θ 32-42	 Ἰω. ε 1-15	 γ/ Ε
	10	 Πράξ. ια 19-30	 Ἰω. δ 5-42	 δ / Ζ
	17	 Πράξ. ιστ 16-34	 Ἰω. θ 1-38	 πλ.α΄/Η
	21	 Πράξ. κς 1, 12-20	 Λουκ. κδ 36-53	 -/-
	24	 Πράξ. κ 16-18, 28-36	 Ἰω. ιζ 1-13	 πλ.β / Ι
	31	 Πράξ. β 1-11	 Ἰω. ζ 37-52, η’12	 -/-

ΜΑΪΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	              ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                      ΗΧΟΣ/
				                                              ΕΩΘΙΝΟΝ

«Κύριε, συγχώρεσέ μας, γιατί 
δέν συμπάσχουμε μέ ἐκείνους πού 

τούς θερίζει ἡ πείνα. Μ’ ἐκείνους πού ἡ 
ἄσπλαγχνη κερδοσκοπία τούς ἔχει πα-

ραδώσει στόν ἀλληλοσπαραγμό. Χριστέ 
μου. Συγχώρεσε τίς σοβαρές ἐλλείψεις 
μας καί τά μεγάλα ἐγκλήματα τῆς γε-

νεᾶς μας».
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Στιγμές προ-

σευχῆς᾽᾽, σελ. 22-23)
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ΙΟΥΝΙΟΣ
	 1	Δ	†	ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ, Ἰουστίνου Φιλοσόφου
	 2	Τ	 	Νικηφόρου Κων†λεως, Ἐράσμου ἱερομάρτυρος
	 3	Τ	 	Λουκιλλιανοῦ, Παύλης μάρτυρος
	 4	Π	 	Μητροφάνους πατρ. Κων/πόλεως, Μαρίας καί Μάρθας
	 5	Π	 	Δωροθέου ἐπισκόπου, Τύρου ἱερομ., Νικάνδρου
	 6	Σ	 	Ἰλαρίωνος ὁσίου, Ἀττάλου θαυματουργοῦ
	 7	Κ	†	ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ, Θεοδότου Ἀγκύρας
	 8	Δ	 	Ανακομιδή Λειψάνου Θεοδώρου στρατηλάτου, Καλλιόπης, Θεοφάνους ὁσ.
	 9	Τ	†	Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας
	10	Τ	 	Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μάρτ., Θεοφάνους καί Πανσέμνης
	11	Π	†	Βαρθολομαίου & Βαρνάβα τῶν ἀποστόλων, Λουκᾶ ἰατροῦ τοῦ νέου
	12	Π	 	Ὀνουφρίου ὁσ., Πέτρου ὁσίου τοῦ ἐν Ἄθῳ
	13	Σ	 	Ἀκυλίνης, Διοδώρου μάρτ., Ἀντιπάρτου Βόστρων
	14	Κ	†	Β’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἐλισσαίου προφ., Μεθοδίου Κων/πόλεως, Σάββα ὁσ. 
	15	Δ	 	Ἱερωνύμου ὁσ., Ἀμώς προφ., Αὐγουστίνου
	16	Τ	 	Τύχωνος ἐπ. Ἀμαθοῦντος
	17	Τ	 	Ἰσαύρου, Μανουήλ, Σαβήλ, Ἰσμαήλ μαρτύρων
	18	Π	 	Λεοντίου  Αἰγίνης, Ὑπατίου, Θεοδούλου & Αἰθερίου μάρτ.
	19	Π	 	Ἰούδα Θαδδαίου, , Παΐσίου ὁσ. τοῦ Μεγάλου
	20	Σ	 	Μεθοδίου Ὀλύμπου, Νικολάου Καβάσιλα
	21	Κ	†	Γ’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀφροδισίου μάρτ., Ἰουλιανοῦ μάρτ.
	22	Δ	 	Εὐσεβίου Σαμοσάτων, Ζήνωνος 
	23	Τ	 	Ἀριστοκλέους μάρτ., Δημητρίου καί Ἀθανασίου μαρτ., Γρηγορίου ὁσ.
	24	Τ	†	Γενέθλιον Ἰωάννου Προδρόμου, Ἀθανασίου ὁσ. Παρίου
	25	Π	 	Φεβρωνίας, Ὀρεντίου μ., Γεωργίου καί Προκοπίου νεομάρτ.
	26	Π	 	Δαυΐδ Θεσ/νίκης, Ἰωάννου Γοτθίας
	27	Σ	 	Σαμψών Ξενοδόχου, Ἰωάννας καί Μαρίας μυροφ.
	28	Κ	†	Δ’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνακομιδή λείψ. Κύρου & Ἰωάννου Ἀναργύρων
	29	Δ	†	Πέτρου & Παύλου Πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων
	30	Τ	†	Σύναξις τῶν Ἁγίων 12 Ἀποστόλων
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
n

	 1	  Ἐφεσ. ε8-19	 Ματθ. ιη10-20	 - / -
	 7	  Ἑβρ. ια 33-ιβ2	 Ματθ. ι 32-33, 37-38, ιθ27-30 	 πλ. δ /Α
	14	  Ῥωμ. β 10-16	 Ματθ. δ 18-23	 α/Β
	21	 Ρωμ. ε1-10	 Ματθ. στ22-33	 β/Γ
	28	 Ρωμ. ς 18-23	 Ματθ. η 5-13	 γ /Δ
	29	 Β Κορ. ια 21 - ιβ 9	 Ματθ. ις 13-19	 - / -
	30	 Α Κορ. δ΄ 9-16	 Ματθ. θ 36, ι 1-8	 - / -

ΙΟΥΝΙΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	        ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                           ΗΧΟΣ/
			                                                      ΕΩΘΙΝΟΝ

«Ἀπό σήμερα ἀρχίζει ἡ νηστεία τῶν 
ἁγίων Ἀποστόλων. «Νηστεία ἀληθής 

ἡ τῶν κακῶν ἀλλοτρίωσις». Νά προσέξω 
καί νά νηστεύσω ἐκτός ἀπό τό κρέας τή 
νηστεία τῆς ἀκοῆς –«ἀκοήν ματαίαν μή 
παραδέξῃ»-, τῶν ματιῶν –«διά τῶν θυρί-
δων εἰσῆλθεν ὁ θάνατος»-, τῆς γλώσσης 
νά μή στάξῃ φαρμάκι καί τρώγει ἄλλα 

κρέατα. Καί στά τρία εἶμαι πολύ ἀδύνα-
τος! Νῖκο πρόσεξε˙ Νῖκο πρόσεξε!»

(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ξεσπάσματα 
τῆς καρδιᾶς μου᾽᾽, σελ. 6)
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ΙΟΥΛΙΟΣ
	 1	Τ	†	Κοσμᾶ καί Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων
	 2	Π	 	Κατάθεσις τιμίας Ἐσθῆτος Θεοτόκου, Ἰωάννου Μαξίμοβιτς
	 3	Π	 	Ὑακίνθου, Θεοδότης, Ἀνατολίο, Γερασίμου μεγαλοχωρίτου
	 4	Σ	 	Ἀνδρέου Κρήτης, Μιχαήλ Χωνιάτου Ἀθηνῶν
	 5	Κ	†	Ε’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀθανασίου ἐν Ἄθῳ, Λαμπαδοῦ ὁσίου
	 6	Δ	 	Σισώη τοῦ Μεγάλου, Φιλήμονος, Ὀνησίμου
	 7	Τ	†	Κυριακῆς Μεγαλομάρτυρος, Θωμᾶ Μαλεΐνου
	 8	Τ	†	Προκοπίου Μεγαλομάρτυρος, Θεοφίλου ὁσίου
	 9	Π	 	Παγκρατίου ἱερομ., Μιχαήλ Πακνανᾶ ἱερομ. 
	10	Π	 	Τῶν ἐν Νικοπόλει 45 μαρτύρων, Γρηγορίου ἐπισκ. ‘Ἀσσου
	11	Σ	†	Εὐφημίας Μέγαλομάρτυρος, Ὄλγας ἰσαπ.
	12	Κ	†	ΣΤ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Πρόκλου, Ἰλαρίου, Βερονίκης αἱμορροούσης
	13	Δ	†	Σύναξις Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, Στεφάνου Σαββαΐτου
	14	Τ	†	Νικοδήμου Ἁγιορείτου, Ἀκύλα ἀποστ., Ἰωσήφ Θεσ†νίκης
	15	Τ	 	Κηρύκου & Ἰουλίτης μ., Βλαδιμήρου ἰσαποστόλου
	16	Π	 	Ἀθηνογένους ἱερομάρτυρος, Φαύστου μάρτυρος
	17	Π	†	Μαρίνης Μεγαλομ., Σπεράτου καί Βερονίκης μ.
	18	Σ	 	Αἰμιλιανοῦ, Παύλου καί τῶν σύν αὐτῷ μαρτύρων
	19	Κ	†	ΑΓ. ΠΑΤ. Δ’ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ, Μακρίνης & Δίου ὁσ., Θεοδώρου Ἐδέσσης
	20	Δ	†	Προφήτου Ἡλιού τοῦ Θεσβίτου
	21	Τ	 	Συμεών τοῦ διά Χριστόν Σαλοῦ, Παρθενίου Ἄρτης
	22	Τ	 	Μαρίας Μαγδαληνῆς, Μαρκέλλης Χωρολίτηδος
	23	Π	 	Φωκᾶ ἱερομ., Ἰεζεκιήλ πρ., Πελαγίας ὁσ. ἐν Τήνῳ
	24	Π	†	Χριστίνης Μεγαλομάρτ., Ἀθηναγόρου μάρτυρος
	25	Σ	†	Ἡ Κοίμησις τῆς Ἁγίας Ἄννης, Ὀλυμπιάδος διακόνου
	26	Κ	†	Η΄ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Παρασκευῆς ἀθληφόρου, Ἑρμολάου καί Ἑρμοκράτους
	27	Δ	†	Παντελεήμονος μεγαλομάρτυρος τοῦ ἰαματικοῦ
	28	Τ	 	Προχόρου, Νικάνορος, Τίμωνος, Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου
	29	Τ	 	Καλλινίκου & Θεοδότης μ., Ἰωσήφ ὀσ. Εὐβοέως
	30	Π	 	Σίλα, Σιλουανοῦ, Κρήσκεντος, Ἀνδρονίκου ἐκ τῶν 70 ἀπ.
	31	Π	 	Προεόρτια Προόδου τοῦ Τιμίου Σταυροῦ, Εὐδοκίμου, Ἰωσήφ
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
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	 5	 Γαλ. ε22-στ2	 Ματθ. η28 - θ1	 δ/ Ε
	12	 Ρωμ. ιβ6-14	 Ματθ. θ 1-8	 πλ. α/ ΣΤ  
	19	 Τίτ. γ 8-15	 Ματθ. ε 14-19	 πλ. β / Ζ
	20	  Ἰακ. ε 10-20	 Λουκ. δ22-30	 - / - 
	26	 Γαλ. γ 23-δ 5	 Ματθ. ιδ14-22	 βαρύς / Η
	27	 Β Τιμ. β 1-10	 Ἰω. ιε17- ιστ2	 - / -

ΙΟΥΛΙΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	        ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                  ΗΧΟΣ/
				                          ΕΩΘΙΝΟΝ

«...Ἐξ’ ἄλλου δέν εἶναι μόνον πα-
ράγγελμα τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν: ‘‘Δεῦτε 

ὑμεῖς αὐτοί κατ’ ἰδίαν εἰς ἔρημον τόπον 
ἀναπαύεσθε ὀλίγον’’ (Μάρκ. στ’. 31)˙ δέν 

εἶναι μόνον πρᾶξις τῶν μεγάλων Προ-
φητῶν καί Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας, νά 
ἀποσύρωνται, κατά καιρούς, εἰς  ἔρημον 

τόπον. Εἶναι καί τῆς συγχρόνου ψυχο-
λογίας καί ψυχικῆς ὑγιεινῆς βασικόν 

δίδαγμα ἡ ἀνάγκη γαλήνης καί  ἡρεμίας, 
αὐτοσυγκεντρώσεως καί περισυλλογῆς». 
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ποιμαντικός 

Διάλογος᾽᾽, σελ. 24)
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ
	 1	Σ	 	Πρόοδος Τιμίου Σταυροῦ, Τῶν 7 Μακκαβαίων (ἀρχή νηστείας)
	 2	Κ	†	Θ’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνακομιδή λειψάνων πρωτομ. Στεφάνου
	 3	Δ	 	Δαλμάτου, Ἰσαακίου, Φαύστου ὁσίου
	 4	Τ	 	Τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 Παίδων, Εὐδοκίας
	 5	Τ	 	Εὐσιγνίου, Νόννης, Εὐγενίου τοῦ Αἰτωλοῦ
	 6	Π	†	Ἡ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
	 7	Π	 	Δομετίου ὁσίου, Νικάνορος ὁσίου, Θεοδοσίου Ἀργολίδος
	 8	Σ	 	Αἰμιλιανοῦ ὁμολογ., Μύρωνος Κρήτης, Τριανταφύλλου
	 9	Κ	†	Ι’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ματθία ἀποστ., Τῶν ἐν τῇ Χαλκῇ Πύλῃ 10 μαρτύρων
	10	Δ	 	Λαυρεντίου διακ., Ξύστου Ρώμης
	11	Τ	 	Εὔπλου διακ., Νήφωνος Κων/Πόλεως
	12	Τ	 	Φωτίου καί Ἀνικήτου μαρτύρων, Παμφίλου μάρτ.
	13	Π	 	Μαξίμου ὁμολογητοῦ, Εὐδοκίας τῆς βασιλίσσης
	14	Π	 	Μιχαίου προφήτου, Μαρκέλλου ἱερομάρτυρος
	15	Σ	†	Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
	16	Κ	†	ΙΑ’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἁγίου Μανδηλίου, Τιμοθέου Εὐρίπου
	17	Δ	 	Μύρωνος, Παύλου καί Ἰουλιανῆς μαρτύρων
	18	Τ	 	Φλώρου, Λαύρου, Λέοντος καί Ἑρμοῦ
	19	Τ	 	Ἀνδρέα στρατηλάτου, Εὐτυχιανού μάρτυρος
	20	Π	 	Σαμουήλ προφήτου, Λουκίου μάρτυρος τοῦ βουλευτοῦ
	21	Π	 	Θαδδαίου ἀποστόλου, Βάσσης καί τῶν τέκνων αὐτῆς
	22	Σ	 	Ἀγαθονίκου μάρτυρος, Ἀνθούσης μάρτυρος
	23	Κ	†	ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΚΟΙΜ. ΘΕΟΤΟΚΟΥ, Νικολάου Σικελιώτου, Ειρηναίου
	24	Δ	†	Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ, Εὐτυχοῦς ἱερομ.
	25	Τ	†	Βαρθολομαίου ἀπ., Τίτου Γορτύνης
	26	Τ	 	Ἀδριανοῦ καί Ναταλίας μαρτύρων
	27	Π	†	Φανουρίου μάρτυρος, Ποίμενος ὁσίου
	28	Π	 	Μωϋσέως Αἰθίοπος, Διομήδους, Λαυρεντίου μάρτυρος
	29	Σ	†	Ἀποτομή τιμίας κεφαλῆς Ἰωάννου Προδρόμου (νηστεία)
	30	Κ	†	ΙΓ’ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀλεξάνδρου, Παύλου, Ἰωάννου Κων/πόλεως
	31	Δ	†	Κατάθεσις τιμίας Ζώνης Ὑπεραγίας Θεοτόκου
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	 2	 Α΄Κορ. γ΄9-17	 Ματθ. ιδ 22-34	 πλ. δ /Θ
	 6	 Β Πέτρ. α΄10-19	 Ματθ. ιζ΄1-9	 -/-
	 9	 Α Κορ. δ 9-16	 Ματθ. ιζ 14-23	 α / Ι
	15	 Φιλιπ. β΄5-11	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 -/-
	16	 Α Κορ. θ 2-12	 Ματθ. ιη 23-35	 β΄/ΙΑ
	23	 Φιλιπ. β΄5-11	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 γ/ Α
	30	 ΑΚορ. ιστ13-24	 Ματθ. κα33-42	 δ/ Β

ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	        ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                        ΗΧΟΣ/
				                                       ΕΩΘΙΝΟΝ

«...Ἀντί νά προσπαθοῦμε νά 
προσφέρουμε στούς ξένους ἐπισκέ-

πτας τῆς χώρας μας κάτι καλύτερο σέ 
θεάματα, μουσική, ψυχαγωγία γενικῶς, 
συναγωνιζόμεθα ποιός θά ξεπεράσῃ τόν 
ἄλλον σέ ἀνόητες ματαιότητες καί ἀμφί-
βολες ἐπινοήσεις. Καί εἶναι κρῖμα ἡ χώρα 
αὐτή, πού ὑπῆρξε ἡ κοιτίδα τοῦ κλασσι-
κοῦ θεάτρου καί τῶν καλῶν τεχνῶν, νά 

καταντᾶ νά προσφέρῃ συχνά τά πιό θολά 
ὑποπροϊόντα τῆς τέχνης καί τά πιό χον-
δροειδῆ κατασκευάσματα τῆς ἐμπορικῆς 

ψυχαγωγίας».
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ποιμαντικός 

Διάλογος᾽᾽, σελ. 67)
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ
	 1	Τ	†	ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΙΝΔΙΚΤΟΥ, Συμεών Στυλίτου, Μελετίου
	 2	Τ	 	Μάμαντος μάρτ., Ἰωάννου πατρ. Κων†πόλεως τοῦ Νηστευτοῦ
	 3	Π	 	Ἀνθίμου ἱερομάρτυρος, Θεοκτίστου, Χαρίτωνος μάρτυρ.
	 4	Π	 	Μωϋσέως προφήτου, Βαβύλα ἱερομάρτυρος, Ἑρμιόνης
	 5	Σ	 	Ζαχαρίου καί Ἐλισάβετ γονέων Τιμίου Προδρόμου
	 6	Κ	†	ΙΔ᾽ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνάμνηση τοῦ ἐν Χώναις θαύματος ἀρχαγγέλ. Μιχαήλ
	 7	Δ	 	Σώζοντος μ., Εὐψύχου καί Ὀνησιφόρου ἀποστόλου
	 8	Τ	†	Γενέσιον τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, Αθανασίου νεομ.
	 9	Τ	†	Σύναξις Ἰωακείμ καί Ἄννης τῶν θεοπατόρων
	10	Π	 	Μηνοδώρας, Μητροδώρας, Νυμφοδώρας μαρτύρων
	11	Π	 	Θεοδώρας ὁσίας, Εὐανθίας μάρτυρος, Εὐφροσύνου
	12	Σ	 	Αὐτονόμου ἱερομάρτυρος, Ἰουλιανοῦ μάρτυρος
	13	Κ	†	ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ, Ἱεροθέου Ἰβηρίτου, Χρυσοστόμου Σμύρνης
	14	Δ	†	Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΣ ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
	15	Τ	 	Νικήτα μεγαλ., Φιλοθέου ὁσίου, Συμεών Θεσ/νίκης
	16	Τ	†	Εὐθυμίας μεγαλομάρτυρος, Μελιτινῆς μάρτυρος
	17	Π	†	Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος καί Ἀγάπης μαρτύρων
	18	Π	 	Εὐμενίου ἐπισκόπου Γορτύνης, Ἀριάδνης μάρτυρος
	19	Σ	 	Τροφίμου, Σαββατίου καί Δορυμέδοντος μαρτύρων
	20	Κ	†	ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ, Εὐσταθίου μεγαλομάρτυρος,  Ἰλαρίωνος ὁσίου
	21	Δ	 	Ἰωνᾶ προφήτου, Κοδράτου ἀποστ.
	22	Τ	 	Φωκᾶ ἱερομ., Φωκᾶ κηπουροῦ, Ἰσαάκ καί μαρτίνου
	23	Τ	†	Σύλληψις Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου
	24	Π	 	Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, Θέκλης ἰσαπ., Σιλουανού
	25	Π	 	Εὐφροσύνης ὁσίας, Παφνουτίου μάρτ.
	26	Σ	†	Μετάστασις ἁγίου Ἰωάννου Θεολόγου τοῦ Εὐαγγελιστοῦ
	27	Κ	†	Α’ ΛΟΥΚΑ, Ἀριστάρχου ἀποστόλου, Καλλιστράτου μάρτυρος
	28	Δ	 	Βαρούχ προφήτου, Χαρίτωνος ὁμολογ.
	29	Τ	 	Κυριακοῦ ἀναχ., Πετρωνίας μάρτ., Γοβδελᾶ
	30	Τ	 	Γρηγορίου ἱερομάρτυρος ἐπισκόπου Ἀρμενίας
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	 7	 Γάλ. ς΄11-18 	  Ἰωάν. γ 13-17    	 δ / Β
	 6	 Β΄Κορ. α΄21-β΄ 4	 Ματθ. κβ΄ 2-14	 πλ. α΄/ Γ΄
	 8	 Φιλιπ. β΄ 5-11	 Λουκ. 38-42, ια΄ 27-28	 - / -
	13	 Γαλ. ς΄ 11-18	 Ἰω. γ΄ 13-17	 πλ. β΄/Δ΄
	14	 Α´ Κορ. α´ 18-24	 Ἰω. ιθ´ 6-11, 13-20, 25-28, 30-35	 - / -
	20	 Γαλ. β´ 16-20	 Μάρκ. η´ 34-38, θ´1	 βαρύς / Ε´
	27	 Β’ Κορ.ς´ 16-ζ´1	 Λουκ.ε´ 1-11	 πλ. δ´ / ΣΤ´

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
ΗΜ	   ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	        ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                   ΗΧΟΣ/
	  			                         ΕΩΘΙΝΟΝ

«...Ὁ Σταυρός τοῦ Κυρίου εἶναι ὁ φύ-
λακάς μας, ὁ στολισμός τῶν ἀγγέλων, 

ἡ ἀσφάλεια τῆς Ἐκκλησίας, τό καταφύγι-
ον τῶν ἁγίων, τό φῶς τῆς οἰκουμένης».
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ποιμαντικός 

Διάλογος᾽᾽, σελ. 21)
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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ
	 1	Π	 	Ἀνανίου ἀποστόλου, Ρωμανοῦ μελ., Ἰωάν. Κουκουζέλη
	 2	Π	 	Κυπριανοῦ ἱερομάρτυρος, Ἰουστίνης μάρτυρος
	 3	Σ	†	Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου, Δαμάριδος τῆς Ἀθηναίας
	 4	Κ	†	Β’ ΛΟΥΚΑ, Ἰεροθέου ἐπισκόπου Ἀθηνῶν, Δομνίνης μάρτυρος
	 5	Δ	 	Χαριτίνης, Εὐδοκίμου, Μεθοδίας Κιμώλου
	 6	Τ	†	Θωμᾶ ἀποστόλου, Ἐρωτηΐδος μάρτυρος
	 7	Τ	 	Σεργίου καί Βάκχου μεγαλομ., Πολυχρονίου ἱερομ.
	 8	Π	 	Πελαγίας ὁσίας, Πελαγίας παρθενομ., Ταΐσίας ὁσίας
	 9	Π	 	Ἰακώβου τοῦ Ἀλφαίου, Ἀνδρονίκου καί Ἀθανασίας
	10	Σ	 	Εὐλαμπίου καί Εὐλαμπίας μαρτύρων, Θεοφίλου ὁσίου
	11	Κ	†	Δ’ ΛΟΥΚΑ ( Ζ’ Οικ. Συνόδου), Φιλίππου ἐκ τῶν 7 διακόνων
	12	Δ	 	Πρόβου, Ταράχου, Ἀνδρονίκου, Συμεών Νέου Θεολόγου
	13	Τ	 	Κάρπου, Παπύλου, Ἀγαθοδώρου, Χρυσῆς νεομάρτ.
	14	Τ	 	Ναζαρίου, Γερβασίου μάρτ., Κοσμᾶ τοῦ Μελωδοῦ
	15	Π	 	Λουκιανοῦ ἱερομάρτυρος, Σαβίνου ὁσίου, Βάρσου ὁμολ.
	16	Π	 	Λογγίνου ἑκατοντάρχου καί τῶν σύν αὐτῷ στρατιωτῶν
	17	Σ	 	Ὠσηέ προφήτου, Ἀνδρέου τοῦ ἐν τῇ «Κρίσει»
	18	Κ	†	ΛΟΥΚΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΚΑΙ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΟΥ, Μαρίνου μάρτυρος
	19	Δ	 	Ἰωήλ προφήτου, Οὐάρου μάρτυρος, Κλεοπάτρας
	20	Τ	†	Γερασίμου Κεφαλ., Ἀρτεμίου μεγαλ., Ματρώνης
	21	Τ	 	Χριστοδούλου ἐν Πάτμῳ, Σωκράτους
	22	Π	 	Ἀβερκίου ἐπισκ. Ἱεραπόλεως, τῶν ἐν Ἐφέσω 7 παίδων
	23	Π	†	Ἰακώβου Ἀδελφοθέου, Ἰγνατίου Κων/πόλεως
	24	Σ	 	Ἀρέθα μεγαλομάρτυρος, Σεβαστιανῆς μάρτυρος
	25	Κ	†	ΣΤ’ ΛΟΥΚΑ, Ταβιθᾶς, Μαρκιανοῦ καί Μαρτυρίου μαρτύρων
	26	Δ	†	Δημητρίου μεγαλομάρτυρος τοῦ μυροβλύτου
	27	Τ	 	Νέστορος μεγαλομ., Πρόκλης σύζ. Πιλάτου
	28	Τ	†	ΑΓΙΑΣ ΣΚΕΠΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ, Ἐπέτειος τοῦ ΟΧΙ
	29	Π	 	Ἀναστασίας τῆς Ρωμαίας, Ἀβραμίου ὁσίου
	30	Π	 	Κλεόπα καί Ἀρτεμᾶ ἀποστ., Ζηνοβίου καί Ζηνοβίας μάρτ.
	31	Σ	 	Στάχυος, Ἀπελλοῦ, Ἀριστοβούλου ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων
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	 4	 Β Κορ. θ6-1	 Λουκ. ς΄31-36	 α΄/ Ζ΄
	11	 Τίτ. γ 8-15	 Λουκ. η΄5-15	 β/ Η΄
	18 	Κολασ. δ5-11, 14-18	 Λουκ. ι 16-21	 γ / Θ
	25 	Γαλ. β16-20,	 Λουκ. η27-39,	 δ/ Ι
	26 	Β΄Τίμ.β΄1-10	 Ἰω. ιε17-ιστ2,	 -/-
	28	  Ἑβρ. θ΄1-7	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 -/-

ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	        ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                   ΗΧΟΣ/
				                     ΕΩΘΙΝΟΝ

«Κύριε, χάρισέ μας αὐτό πού μᾶς 
χρειάζεται τόσο πολύ στίς ἡμέρες μας: 

τήν ἰσορροπία. Ἀμήν.»
«- Πρόσεξε παιδί μου μή σέ κυριέψη ἡ φι-
λοδοξία, θά εἶσαι δυστυχής! (ἡ μητέρα)»
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ξεσπάσματα 

τῆς καρδιᾶς μου᾽᾽, σελ. 83)  
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
	 1	Κ	†	Ε’ ΛΟΥΚΑ, Κοσμᾶ καί Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων, Δαβίδ ὁσ. ἐν Εὐβοίᾳ
	 2	Δ	 	Ἀκινδύνου, Πηγασίου, Ἐλπιδοφόρου μαρτύρων
	 3	Τ	 	Ἀκεψιμᾶ, Ἀειθαλᾶ καί Ἰωσήφ μαρτ., Γεωργίου Νεαπολίτου
	 4	Τ	 	Ἰωαννικίου ὁσίου, Ἑρμαίου ἱερομάρτυρος, Νικάνδρου
	 5	Π	 	Γαλακτίωνος καί Ἐπιστήμης μαρτύρων, Ἑρμᾶ καί Λίνου ἀπ.
	 6	Π	 	Παύλου ἀρχιεπ. Κων/πόλεως ὁμολ., Λουκᾶ ὁσίου
	 7	Σ	 	Τῶν ἐν Μελιτινῇ 33 μαρτ., Λαζάρου ὁσίου θαυματουργοῦ
	 8	Κ	†	Ζ’ ΛΟΥΚΑ, Σύναξις Παμμεγ. Ταξιάρχων Μιχαήλ καί Γαβριήλ
	 9	Δ	†	Νεκταρίου Αἰγίνης, Ὀνησιφόρου μ.
	10	Τ	 	Ὀλυμπᾶ, Ροδίωνος, Ἐράστου ἀποστ., Ἀρσενίου Καππαδόκου
	11	Τ	 	Μηνᾶ μεγαλομ., Βίκτωρος καί Βικεντίου μαρτύρων
	12	Π	 	Ἰωάννου Ἐλεήμονος, Νείλου ἀσκητοῦ, Νείλου μυροβλ.
	13	Π	†	Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Δαμασκηνοῦ νεομάρτυρος
	14	Σ	†	Φιλίππου ἀποστόλου, Κων/νου  νεομάρτ. τοῦ Ὑδραίου
	15	Κ	†	Η’ ΛΟΥΚΑ, Γουρία, Σαμωνά, Ἀβίδου, Παϊσίου ὁσίου (ἀρχή νηστείας)
	16	Δ	†	Ματθαίου Ἀποστόλου καί Εὐαγγελιστοῦ
	17	Τ	 	Γρηγορίου Νεοκαισ., Γενναδίου καί Μαξίμου
	18	Τ	 	Πλάτωνος μεγαλομ., Ρωμανοῦ μάρτυρος, Ζακχαίου
	19	Π	 	Ἀβδιού προφήτου, Βαρλαάμ μάρτ., Ἠλιοδώρου μάρτ.
	20	Π	 	Γρηγορίου Δεκαπολίτου, Πρόκλου Κων/πόλεως
	21	Σ	†	ΤΑ ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
	22	Κ	†	Θ’ ΛΟΥΚΑ, Ἀρχίππου, Φιλήμονος, Ὀνησίμου ἀποστ., Ἀνθίμου ὁμολογ.
	23	Δ	 	Ἀμφιλοχίου ἐπισκόπου Ἰκονίου, Σισινίου ὁμ.
	24	Τ	 	Κλήμεντος Ρώμης, Πέτρου Ἀλεξανδρ., Ἑρμογένους
	25	Τ	†	Αἰκατερίνης μεγαλομάρτ. πανσόφου, Μερκουρίου
	26	Π	†	Στυλιανοῦ Παφλαγόνος, Νίκωνος τοῦ «Μετανοεῖτε»
	27	Π	 	Ἰακώβου Πέρσου, Θεοδοσίου ἐν Τυρνόβω, Ναθαναήλ
	28	Σ	 	Στεφάνου τοῦ Νέου Ὁμολογ., Εἰρηνάρχου μάρτυρος
	29	Κ	†	ΙΓ’ ΛΟΥΚΑ, Παραμόνου καί 370 μαρτ., Φαίδρου, Διονυσίου Κορίνθου
	30	Δ	†	Ἀνδρέου Ἀποστόλου, Φρουμεντίου ἐπισκ. Αἰθιοπίας
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
n

	 1	  ΑΚορ. ιβ27 - ιγ8	 Λουκ. ις 19-31	 πλ. α΄ / ΙΑ΄
	 8	  Ἑβρ. β2-10	 Λουκ. η΄41-56	 πλ. β / Α
	15	  Ἐφεσ. β14-22	 Λουκ. ι25-37	 βαρύς / Β
	21	  Ἑβρ. θ΄1-7	 Λουκ. ι΄38-42, ια΄27-28	 -/-
	22	  Ἐφεσ. δ 1-7	 Λουκ. ιβ 16-21	 πλ. δ / Γ
	29	  Ἐφεσ. ε 8-19	 Λουκ. ιη 18-27	 α / Δ

ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	        ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                         ΗΧΟΣ/
				                                         ΕΩΘΙΝΟΝ

«...Κάτι γιά τή μητέρα. Μοῦ εὔχεται: 
παιδί μου, νἄχης μυαλό, ἀγάπη καί 

ὑπομονή. Νά ξεχνᾶς τό κακό πού σοῦ 
κάνουν. Ἐγώ τό ξεχνῶ.»

(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ξεσπάσματα 
τῆς καρδιᾶς μου᾽᾽, σελ. 93)
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
	 1	Τ	 	Ναούμ προφήτου, Φιλαρέτου, Θεοκλήτου, Ἀνανίου
	 2	Τ	 	Ἀββακούμ πρόφ., Μυρόπης μ, Πορφυρίου Καυσοκαλυβ.	
	 3	Π	 	Σοφονίου προφήτου, Ἀγγελῆ νεομ. τοῦ ἐν Χίῳ
	 4	Π	†	Βαρβάρας μεγαλομ., Ἰωάννου Δαμ., Σεραφείμ Φαναρίου
	 5	Σ	†	Σάββα ὁσίου τοῦ ἡγιασμένου, Διογένους μάρτυρος
	 6	Κ	†	Ι’ ΛΟΥΚΑ, Νικολάου ἀρχιεπισκ. Μύρων, Νικολάου νεομάρτυρος
	 7	Δ	 	Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, Γερασίμου Εὐβοίας
	 8	Τ	 	Σωσθένους, Ἀπολλώ, Τυχικοῦ ἀποστ., Παταπίου
	 9	Τ	†	Σύλληψις ἁγίας Ἄννης, Ἄννης προφήτιδος
	10	Π	 	Μηνᾶ Καλλικελάδου, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μάρτυρος
	11	Π	 	Δανιήλ καί Λουκᾶ Νέου τῶν Στυλιτῶν, Ἀκεψιμᾶ
	12	Σ	†	Σπυρίδωνος θαυματουργοῦ, Ἰωάννου ἐπισκ. Ζιχνῶν
	13	Κ	†	ΙΑ’ ΛΟΥΚΑ (ΠΡΟΠΑΤΟΡΩΝ),Εὐστρατίου, Λουκίας μάρτ.
	14	Δ	 	 Θύρσου, Φιλήμονος
	15	Τ	†	Ἐλευθερίου ἱερομάρτυρος καί Ἀνθίας
	16	Τ	 	Ἀγγαίου προφ., Θεοφανούς, Μοδέστου Ἱεροσολύμων
	17	Π	†	Διονυσίου Ζακύνθου, Δανιήλ προφήτου & Τριῶν Παίδων
	18	Π	 	Σεβαστιανοῦ, Ζωῆς μάρτυρος, Δανιήλ ὁσίου Μολδαβοῦ
	19	Σ	 	Βονιφατίου μάρτυρος, Ἄρεως, Εὐτυχίου καί Θεσσαλονίκης μ.
	20	Κ	†	ΠΡΟ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ, Ἰγνατίου Θεοφ., Ἰωάννου Κροστάνδ.
	21	Δ	 	Ἰουλιανῆς καί 500 μαρτύρων, Θεμιστοκλέους
	22	Τ	†	Ἀναστασίας Φαρμακολυτρίας, Θεοδότου
	23	Τ	 	Νήφωνος ἐπ. Κωνσταντιανῆς, Ναούμ Βουλγαρίας
	24	Π	 	Εὐγενίας ὁσιομάρτυρος, Βασίλας καί Ἀχαΐκοῦ μαρτύρων
	25	Π	†	Η ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ
	26	Σ	†	Σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, Εὐθυμίου Σάρδεων
	27	Κ	†	ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΙΝ, Στεφάνου Πρωτομάρτυρος
	28	Δ	 	Τῶν ἐν Νικομηδείᾳ δισμυρίων μαρτύρων, Δημοσθένους, Νήφωνος ὁσ.
	29	Τ	 	14.000 ἁγ. νηπίων ὑπό τοῦ Ἡρώδου ἀναιρεθέντων
	30	Τ	 	Ἀνυσίας ὀσιομ., Φιλεταίρου μάρτ., Λέοντος ὁσίου
	31	Π	 	Μελάνης ὁσίας της Ρωμαίας, Θεοφυλάκτου Ἀχρίδος
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ ΚΥΡΙΑΚΩΝ & ΕΟΡΤΩΝ
n

	 6	  Ἑβρ. ιγ17-21	 Λουκ. ιγ΄10-17	 β / Ε΄
	 9	  Γαλ. δ 22-27	 Λουκ. η 16-21	 -/ -
	13	  Κολ. γ 4-11	 Λουκ. ιδ 16-24,Ματθ. κβ14	 γ / ΣΤ
	20 	 Ἑβρ. ια 9-10, 32-40	 Ματθ. α 1-25	 δ / Ζ
	25 	Γαλ. δ 4-7	 Ματθ. β 1-12	 -/-
	27	 Πράξ.  στ8-ζ5, 47-60	 Ματθ. β 13-23	 πλ. α/ Η

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
	ΗΜ	  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	        ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	                   ΗΧΟΣ/
				                         ΕΩΘΙΝΟΝ

«Θεῖο παιδί, ἀπόψε μοῦ ἐχάρι-
σες μερικά δάκρυα  μετανοίας. Σ’ 

εὐχαριστῶ. Ἐμμανουήλ, ἀπόψε μοῦ εἶπες 
ὅτι δέν εἶμαι αὐτός πού ἐφανταζόμουνα 
ὅτι εἶμαι, ἀλλά κάποιος ἄλλος... Γιά τήν 

προσγείωσι, Σ’ εὐγνωμονῶ. Ἰησοῦ, ἀπόψε 
μοῦ εἶπες ὅτι πρέπει νά ταπεινοφρονῶ, 

γιατί ἔτσι θά μπορέσω νά μπῶ στό χαμη-
λό σταῦλο γιά νά σέ βρῶ. Σέ δοξάζω καί 

Σέ ὑμνῶ. Ἀμήν.» 
(Μητροπολίτης Νικόλαος, στό ῾῾Ξεσπάσματα 

τῆς καρδιᾶς μου᾽᾽, σελ. 41)
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ΤΟΠΙΚΗ ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
1. Ἀπόστολος Παῦλος, ὅστις κατά τήν Β’ αὐτοῦ Ἀποστο-
λικήν Περιοδείαν διῆλθεν ἐκ τοῦ Πορθμοῦ τοῦ Εὐρίπου, ἡ δέ 
μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 29ῃ Ἰουνίου.
2. Μεθόδιος Ὀλύμπου, ὅστις ἐμαρτύρησεν ἐν ἔτει 311, 
ἐν Χαλκίδι, ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 20ῇ Ἰουνίου.
3. Ρηγῖνος ὁ Λεβαδεύς, Ἐπίσκοπος Σκοπέλου, ὅστις 
ἐμαρτύρησε κατά τόν 4ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 
25ῃ Φεβρουαρίου.
4. Ὅσιος Νίκων ὁ «Μετανοεῖτε», οὕτινος ἡ μνήμη τε-
λεῖται τῇ 26ῃ Νοεμβρίου.
5. Ὅσιος Χριστόδουλος, ὁ ἐν Πάτμῳ, ὅστις ἤκμασε κατά 
τόν 11ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 16ῃ Μαρτίου.
6. Ὅσιος Νικόλαος, ὁ Σικελιώτης, οὕτινος ἡ μνήμη τε-
λεῖται τῇ 23ῃ Αὐγούστου.
7. Ὅσιος Γρηγόριος, ὁ ἐν Στρογγυλῇ τῶν Λιχάδων, 
ὅστις ἤκμασε κατά τόν 11ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται 
τῇ 23ῃ Ἰουνίου.
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8. Ὅσιος Θεοφύλακτος, Ἀρχιεπίσκοπος Ἀχρίδος ὁ 
Χαλκιδεύς, ὅστις ἤκμασε κατά τόν 11ον αἰ., ἡ δέ μνήμη 
αὐτοῦ τελεῖται τῇ 31ῃ Δεκεμβρίου.
9. Ὅσιος Εὐθύμιος, ὁ ἀσκητής, ὅστις ἤκμασε κατά τόν 
12ον αἰ.
10. Ὅσιος Δανιήλ, ὁ «Στυλίτης», ὅστις ἤκμασε κατά τόν 
12ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 15ῃ Ἰανουαρίου.
11. Ἅγιος Ἄνθιμος Ἀθηνῶν καί Εὐρίπου καί Πρόεδρος 

Κρήτης ὁ Ὁμολογητής, ὅστις ἐτελειώθη ἐν Κυρίῳ κατά τό 
ἔτος 1371, ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 22ᾳ Νοεμβρίου.
12. Ὅσιος Γεράσιμος Σιναΐτης ὁ Εὐβοεύς, ὅστις ἤκμασε 
κατά τόν 14ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 7ῃ Δεκεμ-
βρίου.
13. Ὅσιος Ἰωσήφ, ὁ Εὐβοεύς, ὅστις ἤκμασε κατά τόν 
14ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 29ῃ Ἰουλίου.
14. Ὅσιος Σάββας, ὁ νέος ὁ ἐν τῷ Ἄθῳ, οὕτινος ἡ μνή-
μη τελεῖται τῇ Β’ Κυριακῇ τοῦ Ματθαίου, μετά πάντων τῶν ἐν 
Ἁγίῳ Ὄρει ἀσκησάντων πατέρων.
15. Ἅγιος Τιμόθεος, Μητροπολίτης Εὐρίπου, ὅστις 
ἤκμασε κατά τόν 16ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 16ῃ 
Αὐγούστου.
16. Ὁσιομάρτυς Θεοφάνης, μαρτυρήσας ἐν Κωνστα-
ντινουπόλει ἐν ἔτει 1588, ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 8ῃ 
Ἰουνίου.
17. Ὅσιος Συμεών, ὁ ἀνυπόδητος καί μονοχίτων, ὅστις 
ἐτελειώθη ἐν εἰρήνῃ κατά τό 1594 μ.Χ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ 
τελεῖται τῇ 19ῃ Ἀπριλίου.
18. Ὅσιος Δαυΐδ, ὁ ἐν Εὐβοίᾳ, ὅστις ἤκμασε κατά τόν 
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16ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 1ῃ Νοεμβρίου.
19. Ὁσιομάρτυς Γεράσιμος, ὁ Μεγαλοχωρίτης, ὅστις 
ἤκμασε κατά τόν 18ον αἰ., ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 3ῃ 
Ἰουλίου.
20. Ὅσιος Ἰωάννης ὁ Ρῶσσος, ὅστις ἐτελειώθη κατά τό 
1730, ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 27ῃ Μαΐου.
21. Ὅσιος Νεόφυτος, ὁ προσμονάριος τῆς Ἱ. Μονῆς Βα-
τοπεδίου, ἀσκήσας ἐν Λίμνῃ Εὐβοίας, οὕτινος ἡ μνήμη τε-
λεῖται τῇ 21ῃ Ἰανουαρίου.
22. Ἅγιος Κοσμᾶς, ὁ Αἰτωλός, κηρύξας καί ἐν Σκοπέλῳ, 
ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 24ῃ Αὐγούστου.
23. Ἅγιος Ἱερόθεος ὁ Ἰβηρίτης, ὁ ἐκ Καλαμῶν, ὅστις 
ἐκοιμήθη κατά τό ἔτος 1745, ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 
13ῃ Σεπτεμβρίου.
24. Ὅσιος Νικόδημος, ὁ Ἁγιορείτης, ὅστις ἐκοιμήθη 
κατά τό ἔτος 1809, ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 14ῃ Ἰου-
λίου.
25. Ὅσιος Νήφων, ὁ νέος Κοινοβιάρχης, ἱδρυτής τῆς Ἱ. 
Μ. Εὐαγγελιστρίας Σκιάθου. Ἐκοιμήθη τό 1809, ἡ δέ μνήμη 
αὐτοῦ τελεῖται τῇ 28ῃ Δεκεμβρίου.
26. Ἅγιος Νεκτάριος, ὁ Πενταπόλεως, ὅστις ὑπηρέ-
τησεν ὡς Ἱεροκήρυξ ἐν Εὐβοίᾳ (1891 - 1893), ἡ δέ μνήμη 
αὐτοῦ τελεῖται τῇ 9ῃ Νοεμβρίου.
27. Ὅσιος Πορφύριος ὁ Καυσοκαλυβίτης, ὅστις ἐγεν-
νήθη εἰς τόν Ἅγ. Ἰωάννην Ἀλιβερίου καί ἤκμασε κατά τόν κ 
αἰῶνα (1906-1991), ἡ δέ μνήμη αὐτοῦ τελεῖται τῇ 2ᾳ Δε-
κεμβρίου.
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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΧΑΛΚΙΔΟΣ

ΔΙΟΙΚΗΣΗ

Μητροπολίτης Χαλκίδος
κ. Χρυσόστομος

ἐκλεγείς τῇ 14ῃ Δεκεμβρίου 2001

Ἕδρα: Χαλκίδα, ὁδ. Βάκη άριθμ. 21 Τ.Κ. 341 00 
Τηλεφ. Κέντρο: 22210.60404-7, Fax: 22210.61505

Διεύθυνση στό Διαδίκτυο: http://www.imchalkidos.gr
Ἠλ. Ταχυδρομεῖο (e-mail): imchalkidos@yahoo.gr

Τά γραφεῖα τῆς Ἱ. Μητροπόλεως στή Χαλκίδα
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Πρωτοσύγκελλος (ἐσωτ. τηλ. 8):
Ἀρχιμ. Νικόδημος Εὐσταθίου

Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος (ἐσωτ. τηλ. 7):
Ἀρχιμ. Φιλόθεος Θεοχάρης

Ἰδιαίτερο Γραφεῖο Μητροπολίτου
(ἐσωτ. τηλ. 9):

Ἀρχιμ. Θεοφύλακτος Τσαγκάρης

Γραμματεία (ἐσωτ. τηλ. 6):
Ἀρχιμ. Χρυσόστομος Καλύβας

Γραφεῖο Γάμων (ἐσωτ. τηλ. 4):
Οἰκον. Ἀθανάσιος Τρίκκας
Οἰκον. Ἰωάννης Κορέλης

Ἐκκαθαριστές μισθοδοσίας (ἐσωτ. τηλ. 6):
Ἀρχιμ. Στέφανος Καραμούζης
Οἰκον. Ἀνάργυρος Στουραΐτης

Λογιστήριο - Ταμεῖο (ἐσωτ. τηλ. 5):
κ. Ἀλέξανδρος Γραμματικός, πτ. Οἰκονομικῶν

κ. Ἰωάννης Γαϊτανάρος, Θεολόγος
κ. Ἐλευθέριος Κοκκάλας, πτ. Λογιστικῆς
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Μητροπολιτικό Συμβούλιο:
Πρόεδρος: ὁ Σεβ. Μητροπολίτης κ. Χρυσόστομος
Μέλη: Πρωτοπρεσβ.  Ἠλίας Ἁγιαννίτης
Πρωτοπρεσβ. Γεώργιος Μωραΐτης
κ. Λάμπρος Γκάνης (Πρόεδρος Δικηγορικοῦ Συλλό-
γου Χαλκίδος)
κ. Ματούλα Ἀνέστη (ὑπάλληλος Δ.Ο.Υ. Χαλκίδος)
κ. Γεώργιος Παπαγεωργίου (Νομικός - Ἐκκλ. Ἐπί-
τροπος)
Γραμματεύς: Ἀρχιμ. Χρυσόστομος Καλύβας.

Ἱεροκήρυκες: Ἀρχιμ. Νικόδημος Εὐσταθίου, 
Ἀρχιμ. Φιλόθεος Θεοχάρης, Ἀρχιμ. Τιμόθεος 
Μπαϊμπάκης, Ἀρχιμ. Δαμασκηνός Μάκρας, Ἀρχιμ. 
Ἰωάννης Καραμούζης. 
Διδάσκαλος τοῦ Εὐαγγελίου: Ἀρχιμ. Ἰγνάτιος Κα-
πνίσης.
Ἔκτακτοι Ἐφημέριοι - Ἱεροκήρυκες (Κανον. 2/1969, 
ἄρθρο 39 παρ. 6 καί 230/2012, ἄρθρο 19): Ἀρχιμ. Διο-
νύσιος Μπίλλης, Ἀρχιμ. Ἰωάννης Βουτσιλᾶκος.

Κλητήρ - Ὁδηγός: κ. Νικόλαος Κουφαλέξης
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ΙΕΡΕΣ ΜΟΝΕΣ
Ἀνδρῶες:

1) Ὁσίου Δαυϊδ Γέροντος Λίμνης. Ἔτος ἱδρύσε-
ως 1520. Τ.Κ. 340 05 Λίμνη Εὐβοίας. Τηλ. 22270-71297 
καί 71143. Ἡγούμενος: Ἀρχιμ. Γαβριήλ Ἐμμανουη-
λίδης (μον. 13).

2) Ἁγίου Γεωργίου ΑΡΜΑ Φύλλων. Ἔτος ἱδρύ-
σεως 1141. Τ.Κ. 341 00 Φύλλα Χαλκίδος. Τηλ. 22210-
50777. Καθήκοντα Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐκτελεῖ ὁ 
Ἀρχιμ. Χριστόδουλος Μάνιας (μον. 16).

3) Εὐαγγελισμοῦ Θεοτόκου Σκιάθου. Ἔτος ἱδρύ-
σεως 1794. Τ.Κ. 370 02 Σκιάθος. Τηλ. 24270-22012. 
Καθήκοντα Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐκτελεῖ ὁ Ἀρχιμ. 
Ἰωσήφ Κατσούρας (μον. 8).

4) Κοιμήσεως Θεοτόκου Μακρυμάλλη, ἱδρυ-
θεῖσα τόν 12ον αἰ. Τ.Κ. 344 00 Μακρυμάλλη 
Ψαχνῶν. Τηλ. 22280-22790. Ἡγούμενος: Ἀρχιμ. Ἰά-
κωβος Μπαλωμένος (μον. 4).

Γυναικεῖες:
1) Ἁγίου Νικολάου Γαλατάκη Λίμνης. Ἔτος 

ἱδρύσεως 1831. Τ.Κ. 340 05 Λίμνη Εὐβοίας. Τηλ. 
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22270-31489. Ἡγουμένη: Φεβρωνία Κόλλια (μον. 7).
2) Ἁγίου Γεωργίου Ἠλίων. Ἔτος ἱδρύσεως 1670. 

Τ.Κ. 343 00 Ἤλια Λουτρῶν Αἰδηψοῦ. Τηλ. 22260-
22384. Ἡγουμένη: Χρυσοστόμη Στραφιώτη (μον. 6).

Μετόχιον τῆς Ἱ.Μ. Ἡλίων πρός τιμήν τῆς Ὁσίας 
Εἰρήνης τῆς Χρυσοβαλάντου εἰς θέσιν Ταξιάρ-
χης Τ.Κ. 340 05 Ροβιές. Τηλ. 22270-71215. Ἡγου-
μένη: Χρυσοβαλάντη Μοσχοβάκου (μον. 2).

3) Ἁγίου Νικολάου Ἄνω Βάθειας, ἱδρυθεῖσα τόν 
11ον αἰ. καί ἀνασυσταθεῖσα τό ἔτος 1963. Τ.Κ. 340 
06 Ἄνω Βάθεια. Τηλ. 22290-36070. Ἡγουμένη: Μα-
καρία Μάρκου (μον. 5).

4) Τιμίου Προδρόμου Σκοπέλου. Ἔτος ἱδρύσεως 
1612. Τ.Κ. 370 03 Σκόπελος. Τηλ.  24240-22395. Κα-
θήκοντα Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐκτελεῖ ὁ Ἀρχιμ. 
Ἀλέξιος Παπασταμοῦλος.

5) Παναγίας Περιβλέπτου Πολιτικῶν, ἱδρυθεῖσα 
τόν 8ον αἰ. καί ἀνασυσταθεῖσα τό ἔτος 1976 (ΦΕΚ 
(τ.Β΄) 1311/26.10.1976). Τ.Κ. 344 00 Πολιτικά Εὐβοί-
ας. Τηλ. 22280-31088. Ἡγουμένη: Χριστονύμφη 
Κωστῆ (μον. 3).

6) Εὐαγγελιστρίας Σκοπέλου. Τ.Κ. 370 03 Σκόπε-
λος. Τηλ. 24240-22394. Ἡγουμένη: Μαριάμ Κουκο-
ρίνη. Καθήκοντα Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐκτελεῖ ὁ 
Ἀρχιμ. Ἀλέξιος Παπασταμοῦλος (μον. 1).
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7) Ὁσίου Ἰωάννου Καλυβίτου Ψαχνῶν, ἱδρυ-
θεῖσα τόν 11ον αἰ. Τ.Κ. 344 00 Ψαχνά. Τηλ. 22280-
22180. Καθήκοντα Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐκτελεῖ ὁ 
Ἀρχιμ. Στέφανος Καραμούζης.

8) Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης Πάλιουρα. Ἔτος 
ἱδρύσεως 2006. Τ.Κ. 340 18 Πάλιουρα. Τηλ. 22280-
71113. Ἡγουμένη: Μαριάμ Κουρνιάτη (μον. 2). Κα-
θήκοντα Ἡγουμενοσυμβουλίου ἐκτελεῖ ὁ Πρεσβ. 
Γεώργιος Τσουνῆς.

9) Ἡσυχαστήριον Παναγίας Γοργοεπηκόου 
Ψαχνῶν. Τ.Κ. 344 00 Ψαχνά. Τηλ. 22280-22743. 
Ἡγουμένη: Χριστοδούλη Φουντουκάκη.

ΙΕΡΑ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΑ
1.  ΟΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΟΥ ΡΩΣΣΟΥ
Τ.Κ. 340 04 Νέο Προκόπιο Εὐβοίας. 
Ἱερατ. Προϊστάμενος: Πρωτοπρεσβ. Ἰωάννης Βερνέ-
ζος. Τηλ. Ἱ. Ναοῦ: 22270-41209, Προϊσταμένου: 22270-
41275, Ξενῶνος: 22270-41462. Fax: 22270-41308. 
Γραφεῖο Χαλκίδος: Ἀγγ. Γοβιοῦ 22, 341 00 Χαλκίδα. 
Tηλ. 22210-25008, Fax: 22210-25258.

Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγουστος 
2013 – Ἰούλιος 2014): 178.462,60 €.
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2.  ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΦΑΝΕΡΩΜΕΝΗΣ
Τ.Κ. 346 00 Νέα Ἀρτάκη.
Ἱερατ. Προϊστάμενος: Ἀρχιμ. Σεραφείμ Σπέης.
Ἐφημέριος: Ἀρχιμ. Μεθόδιος Φουντούλης.
Τηλ. Ἱεροῦ Ναοῦ: 22210-42811, Γραφείου: 22210-
42120.

ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ

1) Γενικό Φιλόπτωχο Ταμεῖο Ἱερᾶς Μητροπό-
λεως, διοικούμενο ἀπό 7μελές Διοικητικό Συμ-
βούλιο, προεδρευόμενο ὑπό τοῦ Σεβ. Μητροπολί-
του Χαλκίδος κ. Χρυσοστόμου.

Κοινωνική Λειτουργός Ἱερᾶς Μητροπόλεως:           
κ. Εὐαγγελία Στέφου (τηλ. 22210-23253).

Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγου-
στος 2013 – Ἰούλιος 2014): 386.034,22 €

2) Ἐνοριακά Φιλόπτωχα Ταμεῖα σέ 36 Ἐνορίες.
Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγου-

στος 2013 – Ἰούλιος 2014): 167.862,98 €.
3) Ὀρφανοτροφεῖο Ἀρρένων Ἱ. Μητροπόλεως 

Χαλκίδος (τρόφ. 15). Ὁδός Ἀνθέων - Ἔξω Πανα-
γίτσα, 341 00 Χαλκίδα. Τηλ. 22210-84585. Διευθυ-
ντής: Ἀρχιμ. Γρηγόριος Κλεούδης.

q

q

y
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Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Ἰούλιος 
2013 – Ἰούνιος 2014): 99.029.94 €.

4) Ἐκκλησιαστικό Γηροκομεῖο Ἱερᾶς Μητροπό-
λεως Χαλκίδος «Ο ΟΣΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΡΩΣΣΟΣ» 
(τρόφ. 50). Τ.Κ. 341 00 Καμάρες Χαλκίδος. Διευθυ-
ντής: Ἀρχιμ. Συμεών Ἡλιοδρομίτης. τηλ. 22210-
26452, 22210-75926, FAX: 22210-24500.

Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγουστος 
2013 – Ἰούλιος 2014): 662.846,76 €

5) Βησσαριώνειο Ἐκκλησιαστικό Γηροκομεῖο 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Χαλκίδος (τρόφ. 15). Τ.Κ. 342 
00 Ἱστιαία. Διευθυντής: Ἀρχιμ. Ἰγνάτιος Καπνίσης. 
τηλ. 22260-52206.

Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγουστος 
2013 – Ἰούλιος 2014): 78.142,78 €

6) Τράπεζα Τροφίμων καί Ἐνδυμάτων. Ἕδρα 
Χαλκίδα, ὁδός Ἀντωνίου 15. Ὑπεύθυνος: κ. Αἰκατε-
ρίνη Δεληγιάννη. τηλ. 22210-23253. Λειτουργεῖ κάθε 
Δευτέρα καί Τετάρτη ἀπό 10:00 ἕως 14:00 καί κάθε 
Τρίτη, Πέμπτη καί Παρασκευή ἀπό 16:00 ἕως 20:00.

Ἀπολογισμός προσφορᾶς (Αὔγουστος 2013 – Ἰού-
λιος 2014): Προσεφέρθησαν 41.104 εἴδη σέ 4.048 
ἀνθρώπους. 

Παραρτήματα: α) στήν Ἱστιαία (κτίριο ΚΕ.Σ.Ο.) καί 
β) στήν Λίμνη (κτίριο Γηροκομείου).
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Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγουστος 
2013 – Ἰούλιος 2014): 14.576 τεμάχια τρόφιμα, 19.400 
τεμάχια ρούχα, 347 ζεύγη ὑποδημάτων σέ 125 οἰκο-
γένειες.

7) Ἐνοριακά Ἐκκλησιαστικά Συσσίτια - Σπίτια 
Γαλήνης Χριστοῦ:
α) Φιλανθρωπικοῦ Συλλόγου «Η ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ 
ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ» Μητροπολιτικοῦ Ἱ.Ν. Ἁγ. Δημητρίου 
Χαλκίδος (τρόφ. 360), τηλ. 22210-22052
β) Ἱ. Ν. Ἁγ. Ιωάννου Χαλκίδος (τρόφ. 70), τηλ. 22210-24440
γ) Ἱ. Ν. Ἁγ. Νικολάου Χαλκίδος (τρόφ. 60), τηλ. 22210-76649
δ) Ἱ. Ν. Ἁγ. Ἀποστόλων Ν. Ἀρτάκης (τρόφ. 200), τηλ. 
22210-42180

Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγουστος 
2013 – Ἰούλιος 2014): 87.046,79 €

8) Κοινωνικό Ἰατρεῖο - Φαρμακεῖο ὁδ. Μεσσαπίων 
10 - 341 00 Χαλκίδα (τηλ. 22210.23253)

Ἱδρύθηκε τό 2011 μέ τήν συνεργασία τοῦ Ἰατρικοῦ καί 
τοῦ Φαρμακευτικοῦ Συλλόγου Εὐβοίας καί τήν στήριξη 
τοῦ Ἑλληνικοῦ Ἐρυθροῦ Σταυροῦ. Ἐξυπηρετεῖ ἀποκλει-
στικά ἀνέργους καί ἀνασφαλίστους συνανθρώπους μας 
(δικαιοῦχοι 230). Ὧρες λειτουργίας: Δευτέρα καί Τετάρ-
τη 4.00 - 5.00 μ.μ. καί Παρασκευή 3.30 - 4.30 μ.μ.

- Παράρτημα στήν Βόρεια Εὔβοια (δικαιοῦχοι 40):
Τ.Κ. 342 00 Ἄνω Πλάτανος Ἱστιαίας (τηλ. 22260-55646). 

Ὧρες λειτουργίας: κάθε Τετάρτη 5.00 - 6.00 μ.μ. 
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9) Κέντρο Στηρίξεως Οἰκογενείας (ΚΕ.Σ.Ο.)
Τ.Κ. 340 06 Νέα Ἀρτάκη, τηλ. 22210.42590.
Ὑπεύθυνος κληρικός: Ἀρχιμ. Θεοφύλακτος Τσαγκά-

ρης. Γραμματεύς: κ. Ὄλγα Μιχαηλίδη.
Τό Κέντρο εἶναι ἀνοικτό κάθε ἡμέρα ἀπό Δευτέρα ἕως 

Παρασκευή, κατά τίς ὧρες 08:30 ἕως 13:30.
Στά πλαίσια λειτουργίας τοῦ ΚΕ.Σ.Ο. δραστηριοποι-

εῖται  ἡ Ποιμαντική Μέριμνα Οἰκογενείας τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεως ἀπό Πνευματικούς τῆς Τοπικῆς Ἐκκλησίας, 
Βιωματικές Ὁμάδες Γονέων ἀπό ἐθελοντές ψυχολόγους 
καί οἰκογενειακούς συμβούλους, ἡ Θεατρική Ὁμάδα 
«ΜΕΛΙ – ΓΑΛΑ» κ.ἄ.

Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγουστος 
2013 – Ἰούλιος 2014): 15.841,10 €

- Παράρτημα ΚΕ.Σ.Ο. στήν Ἱστιαία:
Τ.Κ. 342 00 Ἄνω Πλάτανος Ἱστιαίας (τηλ. 22260-

55646). Ὑπεύθυνος κληρικός: Πρωτοπρεσβ. Ἰωάννης 
Θᾶνος.

Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγουστος 
2013 – Ἰούλιος 2014): 7.887,88 €

10) Ἐκκλησιαστικές Κατασκηνώσεις στή Β. 
Εὔβοια. Σέ παραθαλάσσια περιοχή 45 στρεμμάτων 
στή θέση Ταξιάρχης Ἠλίων, πού δώρισε γι’ αὐτό τό 
σκοπό ἡ Ἱερά Μονή Ἁγ. Γεωργίου Ἠλίων, ὅπου κάθε 
καλοκαίρι φιλοξενοῦνται δωρεάν 700 νέοι καί νέες. 
Τηλεφ. Κέντρο: 22270.71671-4
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Ἀπολογισμός Φιλανθρωπικοῦ ἔργου (Αὔγουστος 
2013 – Ἰούλιος 2014): 139.277,39 €

11) Ἱεραποστολικό – Φιλανθρωπικό Κέντρο «Η 
ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΑ Η ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ» στήν Ἱστιαία (ὑπό 
ἀνέγερση).

12) Θεραπευτήριο Γερόντων «Ο ΠΡΟΦΗΤΗΣ 
ΗΛΙΑΣ» Ἐνοριακοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ Γεννήσεως τῆς Θε-
οτόκου Λίμνης (ὑπό ἀποπεράτωση).

Ἀπολογισμός ἐξόδων ἀποπερατώσεως (Αὔγου-
στος 2013 – Ἰούλιος 2014): 13.537,62 €

13) Ἐπικοινωνιακό, Μορφωτικό καί Πολιτιστι-
κό Ἵδρυμα «Ο ΑΓΙΟΣ ΤΙΜΟΘΕΟΣ ΕΥΡΙΠΟΥ». 
Βάκη 21 - 341 00 Χαλκίδα, τηλ. 22210-60404.

Ἔχει ὑπό τήν εὐθύνη του τόν Ρ/Σ τῆς Ἱ. Μητροπόλεως, 
τίς Σχολές Γονέων, τήν Βιβλιοθήκη, τή Νεανική Χορω-
δία, τίς ἐκδόσεις βιβλίων κ.λπ.

Ἀπολογισμός ἐξόδων (Αὔγουστος 2013 – Ἰούλιος 
2014): 94.200,92 €

14) Σχολή Βυζαντινῆς Μουσικῆς – Ψαλτικῆς 
Τέχνης, «ΙΕΡΕΥΣ ΠΑΥΛΟΣ Ο ΣΚΟΠΕΛΙΤΗΣ», 
ἀναγνωρισμένη ἀπό τό Ὑπουργεῖον Πολιτισμοῦ, μέ 
ἕδρα τά Ψαχνά καί 9 παραρτήματα στή Χαλκίδα καί τήν 
Περιφέρεια. Ὑπεύθυνος: Ἀρχιμ. Φιλόθεος Θεοχάρης.
Διευθυντής: κ. Γρηγόριος Ἀναστασίου, Δρ. Βυζ. Μουσι-
κολογίας.

Ἀπολογισμός ἐξόδων (Αὔγουστος 2013 – Ἰούλιος 
2014): 10.411,22 €
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15) Βιβλιοπωλεῖο «ΤΟ ΑΡΧΟΝΤΑΡΙΚΙ ΤΩΝ ΒΙ-
ΒΛΙΟΦΙΛΩΝ» ἐπί τῆς ὁδοῦ Ἀβάντων 32. Τηλ. καί 
Φάξ: 22210-79217. Ὑπεύθυνοι: Πρωτοπρεσβ. Κων-
σταντῖνος Εὐριπίδης, Πρεσβ. Ἰωάννης Μελίδης καί 
κ. Μαρία Φάππα.

16) Βιβλιοθήκη Ἱερᾶς Μητροπόλεως «ΑΓΙΟΣ 
ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΣ – ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΑΧΡΙΔΟΣ – Ο 
ΧΑΛΚΙΔΕΥΣ». Στεγάζεται προσωρινά στό Πνευ-
ματικό Κέντρο τοῦ Μητροπολιτικοῦ Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου 
Δημητρίου Χαλκίδος καί λειτουργεῖ Δευτέρα, Τρίτη 
καί Παρασκευή κατά τίς ὧρες 09:00 ἕως 13:00 καί 
Τετάρτη καί Πέμπτη, κατά τίς ὧρες 15:00 ἑως 19:00.

Ὑπεύθυνη: κ. Εἰρήνη Πολυχρόνη – Βιβλιοθηκονό-
μος (τηλ. 22210-23253).

17)Ραδιοφωνικός Σταθμός (97,7 FM). Τηλ. 22210-
84744, Fax: 22210-84766, e-mail: radioimchalk@yahoo.gr 
Διευθυντής: Οἰκονόμος Εὐάγγελος Γαλάνης. 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ

1. α) Θεῖον Κήρυγμα: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης κ. 
Χρυσόστομος, οἱ  Ἱεροκήρυκες καί ἅπαντες οἱ προ-
σοντοῦχοι καί κεκτημένοι τήν ἄδειαν τοῦ Σεβ. Μη-
τροπολίτου Κληρικοί. Καθηγηταί Θεολόγοι: Ἀνα-
στάσιος Βάχος, Ἰωάννης Γαϊτανᾶρος καί Εὐάγγε-
λος Παπασταμάτης.
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β) Ραδιοφωνικές ὁμιλίες: Κληρικοί καί λαϊκοί 
συνεργάτες τῆς Ἱ. Μητροπόλεως, ἐκτός ἀπό τό πρό-
γραμμα τοῦ Ρ/Σ αὐτῆς, συμμετέχουν καί σέ ἐκπο-
μπές ἄλλων τοπικῶν Ρ/Σ.

γ) Τόποι ἑσπερινῶν ὁμιλιῶν. Στόν Ἱ. Ναό τοῦ 
Ἁγίου Νικολάου Χαλκίδος τίς Κυριακές τῆς Μεγ. 
Τεσσαρακοστῆς. Σέ ὅλες τίς Ἐνορίες τῆς Ἱ. Μητρο-
πόλεως ἀπό Ὀκτώβριο ἕως Μάϊο.

2. Ἱερά Ἐξομολόγησις: α) Στίς Ἐνορίες ὑπό πε-
ριοδευόντων Κληρικῶν – Πνευματικῶν, σύμφωνα 
μέ Πρόγραμμα καταρτιζόμενο ὑπό τῆς Ἱ. Μητροπό-
λεως. β) Εἰδικό Σεμινάριο καταρτίσεως Πνευμα-
τικῶν.  Συντονιστής - Ὑπεύθυνος: ὁ Πρωτοσύγκελ-
λος Ἀρχιμ. Νικόδημος Εὐσταθίου.

3. Ποιμαντική μέριμνα Οἰκογενείας: α) Στίς 
Ἐνορίες καί στά δύο Κέντρα Στηρίξεως Οἰκογενείας 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, ἀπό Πνευματικούς.

β) Σχολές Γονέων: Λειτουργοῦν σέ ἑπτά τμήματα 
(Χαλκίδος, Ἱστιαίας, Μαντουδίου, Σκιάθου, Σκοπέ-
λου, Γλώσσης Σκοπέλου καί Ἁλοννήσου). Συντονι-
στής: Ἀρχιμ. Φιλόθεος Θεοχάρης.

4. Γραμματεία Νεότητος – Κατηχήσεως: Γραμ-
ματεύς: Ἀρχιμ. Ἰωάννης Καραμούζης, μέ συντονι-
στές Κληρικούς ἀνά Ἀρχιερατική Περιφέρεια. Λει-
τουργοῦν πλήρως ἐξοπλισμένα Ἐνοριακά Κέντρα 
Νεότητος σέ 30 Ἐνορίες, ὅπου πραγματοποιοῦνται 
Κατηχητικές Συναντήσεις παιδιῶν καί Νέων, μα-
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θήματα Βυζαντινῆς Μουσικῆς, παιδικές Χορωδίες, 
μαθήματα παραδοσιακῶν χορῶν, δανειστικές Βι-
βλιοθῆκες κ.ἄ. δραστηριότητες ὑπέρ τῶν Νέων.

5. α) Ἀντιαιρετική Δράση: Ἀρχιμ. Ἰωάννης Βου-
τσιλᾶκος, Πρωτοπρεσβ. Κωνσταντῖνος Εὐριπίδης, 
Οἰκον. Χαράλαμπος Ραμαντανάκης καί συντονι-
στές Κληρικοί, κατά Ἀρχιερατική Περιφέρεια. β) 
Ἀντιαιρετικό Σεμινάριο, διετοῦς διαρκείας.

6. Ποιμαντική Φυλακισμένων-ἀποφυλακιζο-
μένων: Ἀρχιμ. Ἰωάννης Θεοδωρακόπουλος καί 
Πρεσβ. Χρυσοβαλάντης Φιλντίσης.

7. Ποιμαντική Ἀσθενῶν: α) Νοσοκομεῖο Χαλκί-
δος: Οἱ ἐφημέριοι τοῦ Μητροπολιτικοῦ Ἱ. Ναοῦ  Ἁγ. 
Δημητρίου Χαλκίδος (τηλ. 22210.23279). β) Ὁμάδα 
Ἐθελοντικῆς Διακονίας Ἀσθενῶν: Σε συνεργασία 
μέ τήν Διοίκηση τοῦ Νοσοκομείου Χαλκίδος. Ὑπεύ-
θυνοι: Ἀρχιμ. Αἰμιλιανός Χρήστου, πρεσβυτέρα 
Ὄλγα Κορέλη, κ. Θάλεια Μακαρώνα, κ. Ἑλένη Καρ-
λατῆρα (τηλ. 22210-42590). γ) Ἐθελοντική Αἱμοδο-
σία σέ ὅλες τίς ἐνορίες τῆς πόλεως Χαλκίδος καί 
στίς ἕδρες τῶν Ἀρχιερατικῶν Περιφερειῶν.

Ἀπολογισμός προσφορᾶς (Αὔγουστος 2013 – 
Ἰούλιος 2014): 490 μονάδες αἵματος.

8. Ὁμάδα Ἐθελοντῶν «Διακονία στό Σπίτι»: 
Ὑπεύθυνοι: Οἰκον. Ἰωάννης Κορέλης, πρεσβυτέρα 
Ὄλγα Κορέλη, κ. Ἑλένη Καρλατῆρα (τηλ. 22210-
42590).
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9. Ποιμαντική Στρατοῦ: Οἱ ἐφημέριοι τοῦ Ἱ.Ν. 
Ἁγίας Παρασκευῆς Πολιούχου Χαλκίδος.

10. Ποιμαντική Ἐργοστασίων: Ὁ Σεβ. Μητροπο-
λίτης μετά τῶν Ἱεροκηρύκων.

11. Ποιμαντική Ἐπιστημόνων: Ὁ Σεβ. Μητροπο-
λίτης μετά τῶν Ἱεροκηρύκων.

12. Κέντρο Πρόληψης τῶν Ἐξαρτήσεων & Προ-
αγωγῆς τῆς Ψυχοκοινωνικῆς Ὑγείας (Νομοῦ 
Εὐβοίας) (Τηλ. καί Fax 22210-78117). Πρόεδρος: 
Ἀρχιμ. Νικόδημος Εὐσταθίου - Πρωτοσύγκελλος. 
Συμβουλευτικός Σταθμός: Διευθύντρια: κ. Χαρά 
Σπηλιοπούλου – Καθηγήτρια Πανεπιστημίου 
Ἀθηνῶν.

13. Πρόληψη τῶν Αὐτοκτονιῶν: Σέ συνεργασία 
μέ τήν Μ.Κ.Ο. «ΚΛΙΜΑΚΑ» παρέχεται βοήθεια σέ 
ὅσους εὑρίσκονται σέ δυσκολία. 

24ωρη τηλεφωνική γραμμή ἐπικοινωνίας: 1018
14. Χορωδία καί  Ὀρχήστρα Νέων καί Νεα-

νίδων (μαθ. 200): Ὑπό τήν Δ/νση τοῦ κ. Παύλου 
Κουρμπέτη, καθηγητοῦ Μουσικῆς. Ὑπεύθυνη: κ. 
Μαγδαληνή Ἀργυράκη, Καθηγήτρια Θεολόγος. 
Τηλ. 22210-27735.

15. Ἱερατικές Κλίσεις: Ἐπιλαμβάνεται προσω-
πικῶς ὁ Σεβασμιώτατος. Ὁμιλίες, συνάξεις καί 
ἐκδρομές σέ Ἱ. Μονές καί Προσκυνήματα.

16. Εἰδική Σχολή Κατηχητῶν. Ὑπεύθυνος: 
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Ἀρχιμ. Ἰωάννης Καραμούζης.
17. Εἰδική Σχολή Κατασκηνωτικῶν Στελεχῶν. 

Ὑπεύθυνος: Ἀρχιμ. Νικόδημος Εὐσταθίου.
18. Σεμινάρια  Ἐκμαθήσεως Ἑλληνικῆς Νοη-

ματικῆς Γλώσσης. Ὑπεύθυνος: Ἀρχιμ. Ἰωάννης 
Καραμούζης. Τόπος: Πνευματικό Κέντρο τοῦ Ἱ. Ν. 
Ἁγίου Νεκταρίου Χαλκίδος (σπουδ. 150).

19. Εἰδικό φροντιστήριο ἐκμαθήσεως Ἑλλη-
νικῆς γλώσσης: Ὑπεύθυνος Κληρικός: Ἀρχιμ. Φι-
λόθεος Θεοχάρης. Διευθυντής: κ. Ἄγγελος Μαντᾶς, 
Δρ. Φιλολογίας. Καθηγητές: κ. Νικόλαος Τριαντα-
φυλλόπουλος, κ. Κυριᾶκος Ρουμπῆς, κ. Νεκτάριος 
Λαμπρόπουλος.

20. Φιλολογικές Συνάξεις σέ συνεργασία μέ Φι-
λολόγους: Συντονιστής ὁ κ. Νικόλαος Τριανταφυλ-
λόπουλος.

21. Τακτικό ἐτήσιο Γενικό Ἱερατικό Συνέδριο καί 
κατά περιφέρειες συχνές Ἱερατικές Συνάξεις.

22. Τοπική Ἐπιτροπή Γυναικείων Θεμάτων – Δι-
αμητροπολιτικό Δίκτυο Γυναικῶν: κ. Φωτούλα 
Ρουμπῆ, κ. Ματίνα Κουβαρᾶ, κ. Δήμητρα Λέκκα καί 
κ. Χριστίνα Παπανικολάου.

23. Χορός Ψαλτῶν τοῦ Συλλόγου Ἱεροψαλτῶν 
Ν. Εὐβοίας «Ὁ παπα-Γιώργης Ρήγας». Πρόεδρος 
καί Χοράρχης: κ. Γεώργιος Γερογιάννης, Πρωτο-
ψάλτης – Καθηγητής Βυζαντινῆς Μουσικῆς.
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24. Ἐκκλησιαστικός Τῦπος: α) Ἐκδόσεις 57 τό-
μων μέ θεολογικά, παιδαγωγικά, ἀρχαιολογικά, 
λογοτεχνικά κ.ἄ. θέματα. β) Περιοδικό «Μυροβλύ-
της» Μητροπολιτικοῦ Ἱ. Ν. Ἁγίου Δημητρίου Χαλ-
κίδος. γ) Ἐνοριακά  Ἔντυπα: «Ἄμπελος» Ἱ. Ν. Ἁγ. 
Ταξιαρχῶν Ταξιάρχου Ὠρεῶν. «Ἐνοριακή Διακονία» 
Ἱ. Ν. Ἁγ. Παντελεήμονος Λ. Αἰδηψοῦ. «Ἐνοριακή 
Φωνή» Ἱ. Ν. Κοιμ. Θεοτόκου Αἰδηψοῦ. «Ἐνοριακός 
Λόγος» Ἱ. Ν. Παναγίας Φανερωμένης Σκοπέλου. 
«Ἐρετρικοί Παλμοί» Ἱ. Ν. Ἁγίου Νικολάου Ἐρετρίας. 
«Εὐαγγελισμός» Ἱ. Ν. Εὐαγγελισμοῦ  Θεοτόκου ἱστι-
αίας. «Ὁ Σπορέας» Ἱ. Ν. Ἁγ. Ἀναργύρων Λ. Αἰδηψοῦ. 

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΠΑΣΧΑΛΙΟ ΤΩΝ ΕΠΟΜΕΝΩΝ 6 ΕΤΩΝ

	 Ἔτος 2015: 12 Ἀπριλίου	 Ἔτος 2018: 8 Ἀπριλίου
	 Ἔτος 2016: 1 Μαΐου	 Ἔτος 2019: 28 Ἀπριλίου
	 Ἔτος 2017: 16 Ἀπριλίου	 Ἔτος 2020: 19 Ἀπριλίου
	

ΝΗΣΤΕΙΕΣ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ
y Τετάρτες καί Παρασκευές ὅλου τοῦ ἔτους
y Μεγάλη Τεσσαρακοστή
y Μεγάλη Ἑβδομάδα
y Ἁγίων Ἀποστόλων
y Παναγίας (Δεκαπενταυγούστου)

q
q

y
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y Τεσσαρακοστή Χριστουγέννων
Ἐπίσης ὀφείλουμε (ἐάν δέν ἔχουμε πρόβλημα 

ὑγείας) νά νηστεύουμε (χωρίς λάδι) κατά τίς ἑξῆς 
ἑορτές σέ ὁποιαδήποτε ἡμέρα κι ἄν τύχουν, ἐκτός 
ἐάν συμπέσουν κατά τό Σάββατο ἤ τήν Κυριακή, 
ὁπότε καταλύουμε κρασί καί λάδι:

y Στίς 5 Ἰανουαρίου, παραμονή Θεοφανείων
y Στίς 29 Αὐγούστου, ἀποτομή τῆς κεφαλῆς τοῦ 

Τιμίου Προδρόμου
y Στίς 14 Σεπτεμβρίου, ὕψωση τοῦ Τιμίου Σταυροῦ.

ΚΑΤΑΛΥΣΕΙΣ ΝΗΣΤΕΙΩΝ
Κατά τίς Τετάρτες καί Παρασκευές, κατά τίς 

ὁποῖες συμπίπτουν Δεσποτικές ἤ Θεομητορικές ἤ 
καί ἑορτές Ἁγίων, ἐπιτρέπεται κατάλυση ἄλλοτε 
γενική καί ἄλλοτε μερική. Συγκεκριμένα ἔχουμε:
α) Κατάλυση γενική (εἰς πάντα)

y Ἀπό 25 Δεκεμβρίου μέχρι 4 Ἰανουαρίου καί στίς 
6 Ἰανουαρίου (Θεοφάνεια)

y Ἀπό τήν Κυριακή τοῦ Τελώνου καί Φαρισαίου 
μέχρι τήν Κυριακή τοῦ Ἀσώτου

y Κατά τήν Ἑβδομάδα τῆς Τυροφάγου (μόνο τυρί, 
αὐγά κ.λ.π. γαλακτοκομικά, ὄχι ὅμως κρέας).

y Κατά τήν ἑβδομάδα τῆς Διακαινησίμου (Κυρια-
κή τοῦ Πάσχα μέχρι Κυριακή τοῦ Θωμᾶ).

y Κατά τήν ἑβδομάδα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος 
(μετά τήν Πεντηκοστή).
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β) Κατάλυση ἰχθῦος
Κατά τίς 7 Ἰανουαρίου, 2 Φεβρουαρίου, 25 Μαρτίου, 

24 καί 29 Ἰουνίου, 6 καί 15 Αὐγούστου, 8 Σεπτεμβρί-
ου, 14 καί 21 Νοεμβρίου.
γ) Κατάλυση οἴνου καί ἐλαίου

y Στίς 11, 16, 18, 20, 22, 25, 27, 30 Ἰανουαρίου
y Στίς 8, 10, 11, 17, 24 Φεβρουαρίου
y Στίς 9, 26 Μαρτίου
y Στίς 23, 25, 30 Ἀπριλίου
y Στίς 2, 8, 15, 21, 25 Μαΐου
y Στίς 8, 11, 30 Ἰουνίου
y Στίς 1, 2, 17, 20, 22, 25, 26, 27 Ἰουλίου
y Τήν 31η Αὐγούστου
y Στίς 1, 6, 9, 13, 20, 23, 26 Σεπτεμβρίου
y Στίς 6, 18, 23, 26 Ὀκτωβρίου
y Στίς 1, 8, 12, 13, 16, 25, 30 Νοεμβρίου
y Στίς 4, 5, 6, 9, 12, 15, 17, 20 Δεκεμβρίου
δ) Ἐκτός Τετάρτης καί Παρασκευῆς, κατά τίς νη-

στεῖες τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων καί τῶν Χριστουγέν-
νων (ἀπό 15 Νοεμβρίου ἕως 17 Δεκεμβρίου) κατα-
λύουμε ψάρι.
ε) Ὅλα τά Σάββατα καί τίς Κυριακές τοῦ ἔτους δέν 

νηστεύουμε ἀπό κρασί καί λάδι, ἐκτός ἀπό τό Μέγα 
Σάββατο.



90

ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ ΔΕΝ ΤΕΛΟΥΝΤΑΙ
α) Ἀπό τοῦ Σαββάτου τοῦ Λαζάρου ἕως καί τῆς 

Κυριακῆς τοῦ Θωμᾶ.
β) Κατά τίς Δεσποτικές καί Θεομητορικές ἑορτές, 

ἤτοι: τῆς Περιτομῆς τοῦ Κυρίου, τῶν Θεοφανείων, 
τῆς Ὑπαπαντῆς, τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου, 
τῆς Μεσοπεντηκοστῆς, τῆς Ἀναλήψεως, τῆς Πεντη-
κοστῆς, τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, τῆς Μεταμορφώσε-
ως, τῆς Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου, τοῦ Γενεθλίου τῆς 
Θεοτόκου, τοῦ Τιμίου Σταυροῦ, τῶν Εἰσοδίων τῆς 
Θεοτόκου καί τῶν Χριστουγέννων.
γ) Τήν ἡμέρα κατά τήν ὁποία πανηγυρίζει ὁ Ναός.
δ) Τήν 28η Ὀκτωβρίου.

ΝΗΣΤΕΙΕΣ ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΟΠΟΙΕΣ 
ΔΕΝ ΤΕΛΟΥΝΤΑΙ ΓΑΜΟΙ ΚΑΙ ΒΑΠΤΙΣΕΙΣ
α) Ἀπό τῆς 17ης ἕως 24ης Δεκεμβρίου.
β) Ἀπό τῆς Κυριακῆς τῆς Τυρινῆς ἕως καί τοῦ Μ. 

Σαββάτου.
γ) Ἀπό τῆς 1ης ἕως 14ης Αὐγούστου.
δ) Τήν 29η Αὐγούστου.
ε) Τήν 14η Σεπτεμβρίου, ἑορτή τῆς Ὑψώσεως τοῦ 

Τιμίου Σταυροῦ.
στ) Τήν 5η Ἰανουαρίου.
ζ) Τήν Τετάρτη καί τήν Παρασκευή ἑκάστης ἑβδο-

μάδος ὁλοκλήρου τοῦ ἔτους.
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ΠΡΟΣΟΧΗ
 Σύμφωνα μέ ἀπόφαση τῆς Ἱερᾶς Συνόδου 
τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, Γάμοι καί Βα-
πτίσεις δέν τελοῦνται σέ Παρεκκλήσια ξενο-
δοχείων, κτημάτων καί ἰδιωτῶν.
 Οἱ Ἀνάδοχοι στίς Βαπτίσεις (καί οἱ Πα-
ράνυμφοι στούς Γάμους) πρέπει νά εἶναι 
ὁπωσδήποτε Ὀρθόδοξοι Χριστιανοί, νά ζοῦν 
ἐκκλησιαστική ζωή καί νά μήν ἔχουν τελέσει 
Πολιτικό Γάμο.
 Μέ ὁμόφωνη ἀπόφαση τοῦ 19ου Ἱερατικοῦ 
Συνεδρίου (Σεπτέμβριος 2013), τά ἱερά Μυ-
στήρια τοῦ Γάμου ἑνός ζεύγους καί τῆς Βα-
πτίσεως τοῦ τέκνου των δέν ἐπιτρέπεται νά 
τελοῦνται διαδοχικά τό ἕνα ἀμέσως μετά τό 
ἄλλο, ἀλλά σέ διαφορετική ἡμέρα.
 Ὁμοίως, μέ ὁμόφωνη ἀπόφαση τοῦ 19ου 
Ἱερατικοῦ Συνεδρίου, ἡ ὁποία ἐπικυρώθηκε καί 
μέ τήν 77η  Ἐγκύκλιο τοῦ Σεβασμιωτάτου, οἱ 
στολισμοί στά Ἱερά Μυστήρια τοῦ Γάμου καί 
τῆς Βαπτίσεως θά εἶναι λιτοί καί ἀπέρριτοι. 



Η ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΧΑΛΚΙΔΟΣ,
ΙΣΤΙΑΙΑΣ ΚΑΙ ΒΟΡΕΙΩΝ ΣΠΟΡΑΔΩΝ

ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΕΠΙΣΚΕΦΘΕΙΤΕ ΤΗΝ ΑΝΑΝΕΩΜΕΝΗ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΜΑΣ

www.imchalkidos.gr
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ΒΙΒΛΙΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ 
ΕΚΔΟΤΙΚΩΝ ΟΙΚΩΝ,
CD’S ΚΑΙ ΚΑΣΕΤΕΣ 
ΨΑΛΤΙΚΗΣ,
ΕΙΚΟΝΕΣ, 
ΜΟΣΧΟΘΥΜΙΑΜΑ, 
ΠΑΙΔΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ, 
ΕΙΔΗ ΔΩΡΩΝ,
ΚΑΙ ΠΟΛΛΑ ΑΛΛΑ
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341 00 Χαλκίδα
τηλ. 22210.79217

(καί FAX)
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Ἐπιμέλεια ἡμερολογίου:
Μητροπολίτης Χαλκίδος κ. Χρυσόστομος

Ἀρχιμ. Φιλόθεος Θεοχάρης
Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος
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στήν οἰκογένεια τῶν κ. Βασιλείου & Φρατζέσκας 
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ΠΗΓΕΣ ΚΕΙΜΕΝΩΝ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ
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